UCHWALA NR XL/335/2022
RADY GMINY BARANOW

z dnia 12 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Baran6w na lata 2023-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U. 22022 r. poz. 559 ze zm.) art. 4! ust.1, 2, 2a i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.), art. 10 ust. 2, 2a i 2b ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy Baranow
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Baranoéw na lata 2023-2027, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Baranow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2023 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Marian Kremer
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Zatacznik do uchwaty Nr XL1./335/2022
Rady Gminy Baranow
z dnia 12 grudnia 2022 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANTII
W GMINIE BARANOW NA LATA 2023-2027
WRAZ Z DIAGNOZA PROBLEMOW SPOECZNYCH
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

Wykaz skrétéw:

GBP — Gminna Biblioteka Publiczna

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzagdowa
PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PP — Posterunek Policji w tece Opatowskiej

pp. — punkt procentowy

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

UG — Urzad Gminy

Z| — Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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WPROWADZENIE

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Barandw na lata 2023-2027 jest dokumentem
wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii
i zwigzanych z tag sferg zycia problemdw rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy
Baranow. Niniejszy dokument stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach
ubiegtych w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.) do zadan wiasnych
gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholy;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii  oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
5) podejmowanie interwengji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne.
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Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdzn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy
przeciwdziatanie narkomanii, ktére obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytugji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym iintegrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalonego przez Rade Gminy na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Biorac pod uwage cele
operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia, a takze dziatania w zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych. Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w
Gminie Baranow na lata 2023-2027 zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej
obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujgcymi na terenie Gminy.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia
na lata 2021-2025. Do wigzacych aktow prawnych naleza:

o ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy
(tj. Dz. U.z 2021 r., poz. 1119 z pdzn. zm.),

o ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U.z 2020 r., poz. 2050 z pozn. zm.),

o ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249),

o ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(t). Dz. U.z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.),

o ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z2022 r, poz. 559 z pozn. zm.),

o ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U. z 2022 r., poz. 1608),

o ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(tj. Dz. U.z2022 r, poz. 633 z pozn. zm.).

Zrédtem finansowania Programu
sg $rodki budzetu Gminy pochodzagce
z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych oraz optat z tytutu sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o iloSci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOYECZNYCH

Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znac
0 sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,
ubodstwo, bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekunczo-wychowawczg oraz wykluczenie
spoteczne. WspotczesSnie coraz wiecej 0sob boryka sie rowniez z uzaleznieniami
behawioralnymi. Przeciwdziatanie negatywnemu wptywowi wymienionych probleméw
na rozwoj psychospoteczny lokalnej spotecznosci wymaga odpowiedniego podejscia
i kompleksowej pracy specjalistow.

Punktem wyjscia wszelkiej interwendji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania
mieszkancow.

METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Gminy Barandw ma na celu ukazanie
skali roznych problemow spotecznych wystepujgcych wsrod mieszkancow Gminy. Zakres
dziatan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:

o problemow wystepujacych wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow

Gminy,

przyczyn lub czynnikdw wywotujacych sytuacje problemowe,

okreslenia skali oraz zakresu wystepujacych problemow,

pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.

WYBOR METOD | TECHNIK BADAWCZYCH

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkancow na temat problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej, rowiesniczej,
cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych oraz profilaktyki. W tym celu zdecydowano sie
na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wsréd dwoch grup
spotecznych:

o dorostych mieszkancéw Gminy,

o uczniow.

Kazda grupa respondentow wniosta cos nowego wzgledem badanych zagadnien
i pozwolita na ich lepszg diagnoze oraz gtebsze zrozumienie.
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Badania wérdd obydwu grup zostaty wykonane zgodnie z metodologig ilosciowg, za
pomoca techniki CAWI (ang. Computer Assisted Web Interviews), ktéra polega na

przeprowadzaniu ankiety, ktéra jest dostepna w formie online.
Rysunek 1. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania

dorosli mieszkancy

uczniowie

DOBOR PROBY

Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie 2022 roku i wziety w nich udziat
tacznie 293 osoby. Ponizsza tabela przedstawia szczegdtowg strukture proby badawcze).

Rysunek 2. Struktura préby badawczej

PROBA BADAWCZA

235 0séb

NARZEDZIA BADAWCZE

Badania na terenie gminy Barandw zostaty przeprowadzone za pomoca
kwestionariusza ankiety, czyli gotowego formularza z pytaniami skierowanymi do

respondentow.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje

niezaleznie od badanej grupy. Sktadat sie z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego
wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegodlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne

dysproporcje zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych (maksymalnie +/- 2%).
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PROBLEMATYKA BADANIA

Zakres prac badawczych odnosit sie do uzaleznien behawioralnych, wérdd ktérych

analizowano:
ALKOHOLIZM — Spozywanie alkoholu w sposob, ktory wykracza poza
ﬁ powszechnie uznawane wzorce picia okazjonalnego, obyczajowego
I towarzyskiego. Dodatkowo u osdb pijacych alkohol wystepujg
\J zauwazalne zaburzenia prawidtowego funkcjonowania
r s psychospotecznego i fizycznego. Poczatki choroby alkoholowe;

wygladaja podobnie jak zwyczajne, okazjonalne sieganie po alkohol'.
Jednakze jednym z jej podstawowych objawdw jest spozywanie w samotnosci,
wykorzystywanie kazdej sytuacji, aby to zrobi¢. W zaawansowanej fazie choroby
alkoholowej potrzeba picia u chorego znacznie wzrasta, ale jego organizm jest coraz mniej
odporny. Wéwczas pojawiajg sie wtedy zaburzenia psychiczne, tzw. psychozy alkoholowe.
Badania pokazujg, ze osoby siegajace po alkohol przed ukonczeniem 15 r.z, az
czterokrotnie czesciej uzalezniaja sie od alkoholu w dorostym zyciu. Dlatego tak wazne jest
prowadzenie adekwatnych dziatan profilaktycznych, poniewaz alkohol jest jedna
z najpowszechniejszych substandji psychoaktywnych uzywanych przez mtodziez.

V/

‘ adrenaliny oraz cisnienia. Jej dostarczenie do organizmu powoduje

NIKOTYNIZM — Nikotyna jest srodkiem psychoaktywnym, co oznacza,
ze wptywa na osrodkowy uktad nerwowy, tgczac sie z receptorami

nikotynowymi powoduje wyrzut dopaminy, przyczynia sie do wzrostu

krotkotrwate poczucie szczescia. Obecnie oprocz  standardowych
papierosdw, niemalejgcg popularnoscig ciesza sie ich alternatywy:
e-papierosy oraz IQOS szczegdlnie wsrod mtodziezy i tzw. mtodych dorostych. Nikotynizm
powoduje daleko idace konsekwencje zdrowotne, spoteczne i finansowe.

NARKOMANIA — Obejmuje state lub okresowe zazywanie srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych lub nowych substangji
psychoaktywnych, tzw. dopalaczy w celach pozamedycznych.
Uzaleznienie od narkotykdw jest specyficzne z ragji na réznorodnosc
iniekgji i oddziatywania srodkow. Tak jak w innych przypadkach
uzaleznien, charakteryzuje sie ono silng, nabyta potrzebg przyjmowania substancji. Badania
przeprowadzone przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii wskazuja,

M. Banach, |. Kowalewski, Alkoholizm wsréd mtodziezy, Krakéw 2014
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ze uzywanie narkotykow jest mniej rozpowszechnione niz spozywanie alkoholu, dotyczy
ono 4,7% populacji Polakéw w wieku 15-64 lat. W poréwnaniu do catej populacji najwyzsze
uzytkowanie narkotykéw dotyczy mtodziezy i mtodych oséb dorostych w wieku 15-34 lata®.

NADMIERNE  KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH/
INTERNETU — Korzystanie z nowych technologii, a w szczegdInosci
z cyfrowych narzedzi komunikagji i Internetu, jest na state wpisane
w codzienng rzeczywistos¢ mtodych oséb. Dzieci | mtodziez spedzaja

CO raz wiecej czasu w Swiecie cyfrowych medidw. Regularne
i systematyczne korzystanie z wtasnego telefonu komaorkowego rozpoczyna sie przecietnie
w wieku 10 lat. Dzisiejsi uczniowie szkot podstawowych przecietnie o 2 lata szybciej zaczeli
korzystac¢ ze smartfondw, niz obecni uczniowie szkét ponadgimnazjalnych. Konsekwencja
nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych/Internetu sg problemy z nauka
i koncentracjg, mowg, spadek aktywnosci szkolnych, jak i pozaszkolnych. Mtodzi ludzie
odczuwaja emocje nie tylko w stosunku do czynnosci, ktére mogg wykonywac dzieki nowym
mediom, ale réwniez darza uczuciami urzadzenia mobilne. Stajg sie one dla nich
przedmiotem dgzen i pragnien’. Ze wzgledu na postepujgcy rozwdj technologii oraz
zajmujace znaczng czesC czasu korzystanie z urzadzen elektronicznych, zjawisko to
powinno zosta¢ objete statym monitoringiem oraz = systematycznymi dziataniami
profilaktycznymi.

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH — Polska mtodziez przejawia
wysokie  zainteresowanie  hazardem w Internecie. Zgodnie
z badaniami Megapanel PBI/Gemius, realizowanymi w 2014 roku,
odsetek osob pomiedzy 7, a 17 rokiem zycia odwiedzajgcych witryny o
charakterze hazardowym wyniost wowczas blisko 16%. Specyfika
hazardu internetowego sprawia, ze ma on duzy potencjat uzalezniajgcy. Nastolatki grajgce
w wirtualnych kasynach nie ograniczaja sie jedynie do hazardu online, potowa z nich
przynajmniej od czasu do czasu obstawia w Internecie zaktady bukmacherskie.
Dla nastoletnich graczy internetowych gry hazardowe sg przede wszystkim zrodtem
rozrywki i emogji. Dla mtodych graczy dodatkowym zagrozeniem jest fakt, iz w ich
przypadku zainteresowanie hazardem internetowym jest bezposrednio powigzane
z niepokojacym  zjawiskiem nadmiernego  korzystania z mediéw  elektronicznych?.

2 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce, Warszawa 2020

3 M. Debski, Natogowe korzystanie z telefondw komdrkowych. Szczegdtowa charakterystyka zjawiska
fenoholizmu w Polsce. Gdynia, 2017

4 Nastolatki w sieci hazardu. Pogtebiona analiza zjawiska hazardu online z perspektywy grajgcych nastolatkéw
Jjako grupy szczegdlnie narazonej na zagrozenia bedqce jego skutkiem, Ministerstwo Zdrowia, Warszawa, 2017
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Wsrod osob dorostych do czestych konsekwencji problemowego uprawiania hazardu
naleza znaczne straty finansowe, zadtuzenia, problemy zawodowe, utrata pracy, wysoki
wskaznik probleméw emocjonalnych i zdrowotnych (depresja, bezsennos¢, problemy
z alkoholem, zaburzenia nastroju), znaczny wskaznik zatamania relagi matzenskich
i rodzinnych, a takze podwyzszony poziom samobojstw — okoto 20% oséb majacych
problemy tego typu popetnia samobdjstwo.

/’_-% ZABURZENIA ODZYWIANIA — Zaburzenia odzywiania nalezg do grupy

-=« zaburzen psychicznych i wymagajg kompleksowego leczenia. Sa one
powigzane z wieloma wspotwystepujgcymi chorobami somatycznymi. Maja
negatywny wptyw na zdrowie psychiczne i powodujg powazne

4

pogorszenie jakosci zycia. Na zaburzenia odzywiania choruja najczescie]
dziewczeta w okresie dojrzewania i mtode kobiety. Co raz wiecej nastolatkow cierpi
na zaburzenia odzywiania. Ich wystepowanie niesie ze sobg duze ryzyko powiktan takze
ze strony psychologicznej. Blisko 50% mtodych oséb popetnia samobdjstwo, ktdre jest
efektem depresji pojawiajacej sie w wiekszosci przypadkow w zaawansowanym etapie
choroby. Z tego wzgledu konieczne jest prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego, zdrowego zywienia oraz samoakceptadji.

ZAKUPOHOLIZM — Badacze naukowi, socjolodzy i psycholodzy zwracaja

% uwage, ze wiek XXI staje sie epoka generujaca lawinowo narastajgce

\ problemy ze zdrowiem psychicznym zwigzane z uzaleznieniami. W dobie

‘ powszechnego konsumpcjonizmu, coraz czesciej mamy do czynienia

z zakupoholizmem definiowanym jako kompulsywna potrzeba robienia

zakupow, wykonywana pod wptywem niedajacego sie opanowac przymusu. Wskaznik

uzaleznienia od zakupow w grupie adolescentéw i mtodych dorostych jest zdecydowanie

wyzszy niz w populacji dorostych. Wiele badan zwraca uwage na bierny sposéb spedzania

czasu wolnego przez dzieci i mtodziez. Zakupy sa jedna z najczestszych aktywnosci poza

szkolnych. Pobyt w galeriach handlowych stanowi forme relaksu i jest sposobem

na spedzanie wolnego czasu zardbwno wsrod grupie znajomych, jak i wsrod rodzin.

W Polsce ocenia sie, ze problem z kompulsywnym kupowaniem ma 2-5% klientow,
a odsetek ten ro$nie wraz z zamoznoscig®.

> Psychologia w praktyce. Zaburzenia odzywiania u wspdtczesnych nastolatkéw. Poznan, 2018
6 L. Maruszkiewicz, Czym jest zakupoholizm i jak rozpoznac problem tego uzaleznienia? Warszawa, 2018
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PRZEMOC - Jest intengjonalnym dziataniem lub zaniechaniem jednej

osoby wobec drugigj, ktéra wykorzystujac przewage sit narusza prawa

i dobra osobiste jednostki, a takze powoduje cierpienia i szkody.

& Wyrézniamy wiele réznych form przemocy, do najczestszych nalezy

przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, finansowa, zaniedbanie, czy

mobbing’. Specyficznym zjawiskiem jest takze przemoc réwiesnicza, ktéra w szerokie]

definigji oznacza kazde nieprzypadkowe dziatanie godzgce w godnosc¢ osoby i wykraczajace

poza ramy prawidtowego zycia towarzyskiego. W zwigzku z rozwojem urzadzen

elektronicznych, mediow i Internetu, coraz czesciej mamy takze do czynienia z przemoca w

sieci, tzw. cyberprzemoca, ktorej przejawami moze by¢ m.in. zastraszanie, wySmiewanie,
wytudzanie pieniedzy i innych dobr materialnych etc.

"W. Jedlecka, Formy i rodzaje przemocy, Wroctaw, 2017
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CHARAKTERYSTYKA GMINY BARANOW

POLOZENIE

Baranéw jest gming wiegjskg potozong w potudniowej czesci wojewddztwa
wielkopolskiego, w powiecie kepinskim. Od pétnocy Gmina graniczy z miastem i gming
Kepno, od wschodu z gminami Wieruszow i teka Opatowska, od potudnia z gminami
Trzcinica i Rychtal, a od zachodu z gming Bralin. Jej obszar obejmuje powierzchnie
74,4 km?, czyli okoto 12,2% terenu catego powiatu.

Rysunek 3. Potozenie gminy Baranéw na mapie powiatu i Polski

Kepno

Bralin

Perzow
teka Opatowska
Trzcinica
Rychtal
0 25 5km 0 75 150 km
| I — — e
Zrédito: Opracowanie wiasne
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SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Analiza struktury demograficznej w gminie Baranow ukazuje obraz aktualnego stanu
lokalnej spotecznosci. Gmine zamieszkuje 8 250 osob (stan na 31.12.2021 roku).
Na przestrzeni ostatnich trzech lat liczba mieszkancow ulegta zwiekszeniu o 3,3%.

Wykres 1. Liczba mieszkarncéw gminy Barandw w latach 2019-2021

10 000
7987 8188 8 250
7500 -
5000 -
2500 -
O n T T
2019 2020 2021

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Liczba mezczyzn zamieszkujgcych Gmine byta w 2021 roku zblizona do liczby kobiet
— stanowili oni 50,3% ogdlngj liczby ludnosci (4148 mezczyzn), a kobiety 49,7%
(4102 kobiety). Wspotczynnik feminizacji w 2021 roku w Gminie wynosit 99, co oznacza, ze
na kazdych 100 mezczyzn przypadato 99 kobiet.
Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujagcych gmine Barandéw na przestrzeni lat

2019-2021
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4500 3990 3997 4126 4 062 4148 4102
3000
1500
0
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B mezczyzni i kobiety

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli réznica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgonow. W gminie Baranow w 2021 roku urodzito sie 99 oséb,
a zmarto 91 0séb i tym samym przyrost naturalny wyniost 8, co daje wartosc¢ 0,97 na 1000
ludnosci.
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Tabela 1. Liczba urodzen, zgondw i warto$¢ przyrostu naturalnego w gminie Baranéw na
przestrzeni lat 2019- 2021

liczba urodzen
liczba zgonow 75 87 91

przyrost naturalny 19 -5 8
Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Struktura ludnosci w gminie Baranow wedtug ekonomicznych grup wieku w
2027 roku przedstawiata sie nastepujaco:
o 21,0% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym — do 17 roku zycia;
o 61,4% mieszkancoéw Gminy byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to miedzy
18-59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18-64 rokiem zycia;
o 17,6% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym — 65 lat i wiecej dla mezczyzn,
60 lat i wiecej dla kobiet.
Ponizsza tabela prezentuje ekonomiczne grupy wiekowe w gminie Barandw.
Na przestrzeni lat 2019-2021 dostrzegalny jest stopniowy spadek udziatu osdb w wieku
produkcyjnym w ogolnej liczbie ludnosci, z kolei odsetek osob w wieku poprodukcyjnym
ulega systematycznemu wzrostowi. W przypadku udziatu oséb w wieku przedprodukcyjnym
odnotowano wahania wartosci. Udziat oséb w poszczegdlinych ekonomicznych grupach
wiekowych w Gminie prezentuje sie na korzystniejszym poziomie w odniesieniu do
wskaznikow w catym kraju. W Polsce jest to 18,2% osob w wieku przedprodukcyjnym, 59,2%
w wieku produkcyjnym oraz 22,6% w wieku poprodukcyjnym.
Tabela 2. Udziat ludnosci gminy Barandw wedtug ekonomicznych grup wieku w ogdlnej
liczbie ludnosci w latach 2019-2021 (w procentach)

wiek przedprodukcyjny 20,8 20,7 21,0
wiek produkcyjny 62,3 61,9 61,4
wiek poprodukcyjny 16,9 17,4 17,6

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/
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INFRASTRUKTURA SPORTOWA, REKREACYJNA
| KULTURALNA

Zasoby sportowe, rekreacyjne i kulturalne Gminy stanowig niebagatelny element
lokalngj infrastruktury spotecznej, ktéry ma wptyw na sposéb funkcjonowania rodzin oraz
dzieci, a takze animujac czas wolny mieszkancow determinuje jakos¢ zycia lokalnej
spotecznosci.

Dziatalno$¢ kulturalna w Gminie realizowana jest w gtdbwnej mierze przez Gminng
Biblioteke Publiczng im. Feliksa hrabiego Wezyka w Baranowie wraz z dwoma filiami:
w Mroczeniu oraz w Stupi pod Kepnem. Biblioteka oprocz swoich podstawowych funkdji,
realizuje takze szeroka dziatalnos¢ informacyjna, rekreacyjng i kulturalno-o$wiatows,
poprzez organizacje roznych form pracy z czytelnikami, wspotpracujac przy tym aktywnie z
placowkami oswiatowymi z terenu Gminy.

Nalezy zauwazy¢, iz dziatania w zakresie wzmacniania potencjatu lokalnej
spotecznosci prowadzone sg rowniez przez organizacje pozarzadowe, ktére regularnie
podejmuija sie realizagji roznorodnych projektow w dziedzinie polityki spoteczne.

EDUKACJA | WYCHOWANIE

Baza os$wiatowa, dla ktérej organem prowadzacym byta Gmina Barandw w roku
szkolnym 2020/2021 sktadata sie z nastepujgcych placowek:

o Zespot Szkot im. Powstancow Wielkopolskich w Baranowie,

o Zespodt Szkot w Donaborowie,

o Zespot Szkot w kece Mroczenskiej,

o Zespodt Szkot w Stupi pod Kepnem,

o Zespot Szkot w Mroczeniu z Filig w Grebaninie,

o Ztobek Gminny w Baranowie.
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOFECZNYCH

Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych

funkcjonujgcych na terenie gminy Baranow naleza:

o Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Urzad Gminy,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
placowki oswiatowe,
Gminna Biblioteka Publiczna wraz z filiami,
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,
placowki ochrony zdrowia,
Posterunek Policji w tece Opatowskiej,

0O 0 0O 0O 0O O 0 0 O

lokalne organizacje pozarzadowe.
Sg to instytucje i migjsca prowadzace dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom badz wspomagajace taka dziatalnosc. Kooperacja tych podmiotéw odbywa
sie na zasadzie wspotpracy miedzyinstytucjonalne.

Do zasobow osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym i narkotykowym na terenie i Gminy mozna zaliczy¢:

o pedagogdw, psychologow  zatrudnionych —w  placowkach — o$wiatowych,
wychowawczych, specjalistow petnigcych  dyzury w  Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym,
cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
sedziow, prokuratorow oraz kuratoréw sadowych i spotecznych,
pracownikow placowek ochrony zdrowia,

0O 0O O O O

osoby duchowne.
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA

PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W' ninigjszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu
oszacowanie wystepujacych wsrod uczniow problemow zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu, zazywaniem narkotykdw, sieganiem po papierosy, e-papierosy, przemoca
domowg, roéwiesnicza, cyberprzemocg oraz uzaleznieniami behawioralnymi, a takze
poznanie opinii mitodych mieszkancéw na temat realizowanych w szkole dziatan
profilaktycznych.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkdt znajdujacych sie na terenie gminy Barandw wypetnili
235 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej proby ze
wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoteczne,
niewielkg przewage miaty dziewczynki — stanowity one 55% ogotu. Chtopcy wypetnili 45%
kwestionariuszy.
Rysunek 4. Pte¢: N=2358

Dziewczynki 55%

PLEC

Chtopcy 45%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynaleznosc¢
do danej klasy. Dostrzegalne jest zroznicowanie pod tym wzgledem. Najwiecej, bo 35%
0sob biorgcych udziat w badaniu uczeszczato do VI klasy szkoty podstawowej, 31%
wskazato na klase V, z kolei 27% to uczniowie VI klasy. Osoby z VII klasy szkoty
podstawowej stanowity 6% badanych.

8 W niniejszym opracowaniu ,N" oznacza liczebnos¢ zbiorowosci prébnej, czyli liczbe oséb odpowiadajacych
na dane pytanie.
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Wykres 3. Klasa: N=235

VIl klasa szkoty podstawowej - 6%

I o7

VI klasa szkoty podstawowe;j

V klasa szkoty podstawowej

31

7
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Wsrod ucznidw biorgcych udziat w badaniu, najwieksza czes¢ kwestionariuszy ankiet

wypetnili respondenci majacy 12-13 lat — 49%. Nieco mniejszy odsetek respondentow

zadeklarowat wiek mieszczacy sie w przedziale 10-11 lat (33%), z kolei 18% badanych miato

wowczas 14-15 lat.

Wykres 4. Wiek: N=235
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidw, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania przez nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z
nim miat co pigty badany mtody mieszkaniec (21%). W grupie osob, ktére zadeklarowaty
siegniecie po alkohol wiekszos¢ stanowig uczniowie, ktorzy spozywali go kilka razy (11%)
oraz jednokrotnie (9%). Wiele razy siegnat po niego 1% badanych.

Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=235

pije alkohol regularnie (przynajmniej raz w
. 0%
tygodniu)

pitem/am wiele razy | 1%

pitem/am kilka razy - 119

pitern/am jednokrotnie - 9%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu F 79%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W ramach badan uzyskano rowniez informacje o sposobie otrzymania/zdobycia
alkoholu przez ucznidw. Na podstawie deklaracji badanych mozna stwierdzi¢, ze
ankietowani najczesciej byli nim czestowani oraz dostawali go do sprobowania od rodzicow
(po 17 0sob, tj. 34%). W dalszej kolejnosci respondenci deklarowali, ze nie pamietaja skad
mieli alkohol (8 oséb, . 16%), podkradli go rodzicom (3 osoby, tj. 6%), kupili alkohol
samodzielnie lub pozyskali w inny sposéb np. na urodzinach wujka i na ognisku (po 2 osoby,
tj. 4%). Ponadto, 1 badany dostat alkohol od starszych kolegéw (2%).

Tabela 3. W jaki sposéb otrzymate$/as — zdobytes/as alkohol? N=50

Odpowiedz % Liczba odp.
ktos mnie poczestowat 34% 17
rodzice dali mi sprébowac 34% 17
nie pamietam 16% 8
podkradtem/am rodzicom 6% 3
kupitem/am sobie sam/a 4% 2
inne 4% 2
dostatem/am od starszych kolegow 2% 1
poprositem/am kogos o kupno 0% 0
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Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie w jakim wieku
pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentow sg nastepujgce: 35 0sob
wskazato na 10-13 lat (73%), wiek 4 ucznidw miescit sie w przedziale 14-15 lat (8%),
a 9 0s6b miato wowczas mniej niz 10 lat (19%).

Tabela 4. W jakim wieku pierwszy raz spozyte$/as alkohol? N=48

Odpowiedz % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 19% 9
10-13 lat 73% 35
14-15 lat 8% 4

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkot znajdujgcych sie na terenie gminy
Baranéw, odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Zdecydowana wiekszos¢ uczniow nie pita alkoholu w tym okresie
(34 osoby, tj. 69%). W grupie osdb, ktore siegnety wtedy po alkohol 9 ucznidw spozyto go
1-2 razy (18%), a po 3 badanych 3-4 razy lub wiecej niz 7 razy (po 6%).

Tabela 5. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=49

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 69% 34
1-2razy 18% 9
3 -4razy 6% 3
5-7razy 0% 0
wiecej niz 7 razy 6% 3

PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwos¢ siegania przez uczniow
po papierosy. Z deklaragji respondentéw wynika, ze kontakt z nimi miato 14%
ankietowanych, w tym 8% siegneto po nie jednokrotnie, 3% — kilka razy, 2% — wiele razy,

a 1% robi to regularnie/codziennie.
Wykres 6. lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe,

Z pominieciem e-papieroséw)? N=235

pale papierosy regularnie/codziennie | 1%
palitem/am wiele razy 2%
palitem/am kilka razy 3%

palitem/am jednokrotnie 8%

869

nigdy nie palitem/am papierosow

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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W ramach badan uzyskano rowniez informacje odnosnie czestotliwosci palenia
papierosow przez uczniow w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Sposrod
wszystkich respondentow, ktorzy zadeklarowali, ze palili papierosy w tym okresie, 5 0séb
siegneto po wyroby nikotynowe 1-2 razy (16%), a po 2 osoby pality 3-4 razy, 5-10 razy oraz
wiecej niz 10 razy (po 6%). Pozostali badani nie palili papierosow w ciggu ostatnich
30 dni poprzedzajgcych badanie (21 0sob, tj. 66%).

Tabela 6. Jak czesto palite$/as papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=32

Odpowiedz % Liczba odp.
nie palitem/am papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 66% 21
1-2razy 16% 5
3 -4razy 6% 2
5-10 razy 6% 2
wiecej niz 10 razy 6% 2

/badaniu poddana zostata nastepnie czestotliwos$¢ palenia przez uczniow
e-papierosow. Z deklaragji respondentow wynika, ze po elektroniczne papierosy siegneto
15% ankietowanych, w tym 6% palito je jednokrotnie, 5% — kilka razy, 3% — wiele razy,
natomiast 1% pali regularnie/codziennie.

Wykres 7. lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pali¢ e-papierosy (papierosy
elektroniczne)? N=235

pale e-papierosy

. o 1%
regularnie/codziennie

palitern/am wiele razy | 3%
palitem/am kilka razy . 5%

palitern/am jednokrotnie Il 6%

nigdy nie palitem/am e-papierosdw H 86%

0% 20%  40% 60% 80% 100%

Czestotliwos¢ palenia e-papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem
przedstawiona zostata w tabeli ponizej. Z zebranych danych wynika, ze w tym okresie po
elektroniczne papierosy siegneto 12 badanych (36%), wsrdd ktorych 6 0séb miato z nimi
bezposredni kontakt 1-2 razy (18%), a po 2 uczniow palito je 3-4 razy, 5-10 razy oraz wiecej

niz 10 razy (po 6%).
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Tabela 7. Jak czesto palite$/as e-papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=33
% Liczba odp.

Odpowiedz
nie palitem/am e-papierosdéw w ciggu ostatnich 30 dni 64% 21
1-2razy 18% 6
3 -4razy 6% 2
5-10 razy 6% 2
wiecej niz 10 razy 6% 2

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyt zazywania narkotykow,
dopalaczy i innych Srodkéw psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy tego problemu
respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu
substancje. Wedtug ponizszej tabeli, po substancje psychoaktywne siegneto 3 ucznidw,
z czego 2 stwierdzito, ze zazywato je jednokrotnie, z kolei 1 osoba robi to regularnie/
codziennie.

Tabela 8. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywal $rodki psychoaktywne (narkotyki,

dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=235

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy nie zazywatem/am srodkéw psychoaktywnych 99% 232
zazywatem/am jednokrotnie 1% 2
zazywatem/am kilka razy 0% 0
zazywatem/am wiele razy 0% 0
zazywam srodki psychoaktywne regularnie/codziennie 0% 1

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie
0 rodzaj zazywanych substancji. Najpopularnigjsze wérdd ucznidw z gminy Barandw,
okazaty sie leki zazywane w celu odurzenia (3 osoby, tj. 100%) oraz marihuana lub haszysz
(2 osoby, tj. 67%). Pojedyncze odpowiedzi padty na amfetamine, ekstazy, dopalacze, LSD,

mefedron oraz inne substancje, w tym: xanax (po 1 osobie, tj. 33%).
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Tabela 9. Jakie byty to substancje? N=3

Odpowiedz % Liczba odp.
leki w celu odurzenia 100% 3
marihuana lub haszysz 67% 2
amfetamina 33% 1
ekstazy 33% 1
dopalacze 33% 1
LSD 33% 1
mefedron 33% 1
inne 33% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnej kolgjnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
narkotykow, dopalaczy, alkoholu, papierosow i e-papierosow w swojej miejscowosci.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

o narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 6% ankietowanych, a trudne dla 19%,
dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 3% ankietowanych, a trudne dla 19%,
alkohol jest tatwy do zdobycia dla 32% ankietowanych, a trudny dla 11%,
papierosy sg tatwe do zdobycia dla 29% ankietowanych, a trudne dla 13%,
e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 23% ankietowanych, a trudne dla 16%.
Wykres 8. Gdyby$ chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej
miejscowosci bytoby to: N=235

0O O O O

e-papierosy

papierosy

alkohol

79%
dopalacze

narkotyki 19%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60%  70% 80% 90%
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PROBLEM PRZEMOCY

Kolegjne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu
przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu Gminy. Ucznidw spytano o to, czy zdarzyto im
sie kiedykolwiek doswiadczy¢ przemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 29% badanych.
Wykres 9. Czy zdarzyto Ci sie dosSwiadczy¢ przemocy? N=235

| tak

nie, nigdy

1%

W celu pogtebionej analizy okreslono réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc
wobec ucznidw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony rowiesnikdw — przyznato to 39 osob (63%).
Znaczna cze$¢ respondentow wskazata rowniez na inne osoby, w tym: kolegow, przyjaciot
i obce osoby (18 osoéb, tj. 29%). Doswiadczenie przemocy ze strony rodzenstwa
zadeklarowato 16 uczniow (26%), 8 badanych wskazato na mame (13%), a 7 0séb na tate
(11%).

Tabela 10. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=62

Odpowiedz % Liczba odp.
rowiesnicy 63% 39
inne osoby 29% 18
rodzenstwo 26% 16
mama 13% 8
tata 11% 7

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozna zauwazyc, ze:
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przemocy psychicznej doswiadczyto 42 uczniow (74%),
przemocy fizycznej doznato 28 respondentow (49%),

O O O

przemocy seksualnej doswiadczyto 7 uczniow (12%),
o zaniedbania doznato 6 0sob (11%).
Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy doznate$/as? N=57

Odpowiedz % Liczba odp.
ktos mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 74% 42
ktos mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 49% 28
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktdre sobie tego nie zyczytem/am, kto$ 129% v
moéwit o moim ciele w sposéb ktéry mnie zawstydzat itp.
nie miatem/am zapewnionej opieki kiedy bytem/am chory/a, wsparcia
i pomocy od rodzicow/opiekundw kiedy miatem/am problemy, 1% 6

dostawatem/am zbyt mato jedzenia dlatego przez dtuzszy czas
bytem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy kiedykolwiek
w zyciu doszto do sytuacji, w ktdrej to oni zastosowali przemoc wobec innych osob.
Odpowiedzi ksztattujg sie podobnie, jak w przypadku pytania o doswiadczenie przemocy.
Zastosowanie kiedykolwiek przemocy zadeklarowat co czwarty badany uczen (26%).
Wykres 10. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktérej zastosowate$/as przemoc wobec
drugiej osoby? N=235

W tak
nie

74%

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
stosowali. Mozna zauwazy¢, iz: przemoc psychiczng zastosowato 33 uczniow (60%),
fizycznag — 24 osoby (44%), natomiast przemoc seksualng — 5 badanych (9%).

Tabela 12. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates$/as? N=55
Odpowiedz % Liczba odp.
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przezywatem/am kogo$, grozitem/am komus, upokarzatem/am 60% 33
kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am, 44% 24
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktdre ta osoba tego nie
zyczyta, moéwitem/am o czyims ciele w sposob ktéry go 9% >
zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Obraz jaki wytania sie z badania to znaczny odsetek uczniow deklarujgcych
wystepowanie w swojej szkole przemocy - przyznato to 48% respondentow.
Z udzielonych przez 18% ucznidw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja
miejsce rzadko, kolejne 18% stwierdzito, ze zdarza sie to czasami, a zdaniem 12% — czesto.
Wykres 11. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami? N=235

40% 37%
35%
30%

25%
0% 18% 18%

15% = 14%

10% -

i

0% - . . . .

tak, czesto tak, czasami tak, rzadko nigdy nie wiem

Aby ocenic skale zjawiska cyberprzemocy wsrod dzieci i mtodziezy z gminy Barandw,
poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im sie
doswiadczy¢ oraz stosowal cyberprzemoc w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
Z deklaragji uczniow wynika, ze problemu tego doznato 10% badanych, a 15% osob miato
trudno$¢ w odpowiedzi na to pytanie. Do stosowania cyberprzemocy przyznat sie
zdecydowanie mniejszy odsetek, bo 3% ankietowanych, z kolei 13% wskazato na odpowiedz
,frudno powiedziec".

Wykres 12. Czy doznate$/as oraz stosowate$/aS w przeciggu ostatnich 12 miesiecy
cyberprzemoc (czyli przemoc w Internecie)? N=235
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13%

stosowatem/am w przeciggu ostatnich 12 849
miesiecy cyberprzemoc ?

3%

16%
doznatem/am w przeciggu ostatnich 12 miesiecy 59
cyberprzemocy °

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B TRUDNO POWIEDZIEC NIE mTAK

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Nastepne pytanie zadane respondentom miato na celu zweryfikowanie, z jakich
urzadzen elektronicznych korzystaja najczesciej uczniowie z gminy Baranow. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych korzysta z tego
rodzaju urzadzen, w tym najwiecej zaznaczyto, ze uzywa telefonu komoérkowego (69%),
22% wskazato na komputer/laptop, 4% badanych na konsole do gier, z kolei
2% respondentow zaznaczyto tablet. 1% ucznidw odpowiedziat, ze nie korzysta
z urzadzen elektronicznych, z kolei 3% wskazato na inne odpowiedzi.

Wykres 13. Z jakich urzadzen elektronicznych korzystasz najczesciej? N=235

telefon komdrkowy 69%
komputer/laptop
konsola do gier 49
inne 3%
tablet 2%

nie korzystam z urzadzen

(o)
elektronicznych 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Znaczna cze$¢ mtodych mieszkancow gminy Baranow poswieca na korzystanie
7 urzadzen elektronicznych powyzej 1 godziny do 3 godzin (89 osob, tj. 39%) oraz powyze]
3 godzin do 5 godzin (56 0séb, tj. 24%). 29 0séb przeznacza na to do godziny dziennie
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(13%), 31 ucznidw — powyzej 5 godzin do 7 godzin (13%), z kolei 18 osdb wskazato na wiecej
niz 7 godzin (8%). 8 uczniow  odpowiedziato, ze  nie  korzysta
z urzadzen elektronicznych codziennie (3%).

Tabela 13. lle czasu w ciggu dnia po$wiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych?
N=231

Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godziny 13% 29
powyzej 1 godziny do 3 godzin 39% 89
powyzej 3 godzin do 5 godzin 24% 56
powyzej 5 godzin do 7 godzin 13% 31
powyzej 7 godzin 8% 18
nie korzystam z urzadzen elektronicznych codziennie 3% 8

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im sie
ktamac, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzgdzen
elektronicznych, np. przed rodzicami. Tego typu zachowanie zadeklarowato 108 oséb
odpowiadajgcych na to pytanie (46%), w tym 13 uczniom zdarzato sie to bardzo czesto (6%),
5 badanym — czesto (2%), 52 osobom — czasami (22%), a 38 respondentom — jednokrotnie
(16%).

Tabela 14. Czy zdarzyto Ci sie klamac aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami? N=233

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 6% 13
tak, czesto 2% 5
tak, czasami 22% 52
tak, jednokrotnie 16% 38
nie 54% 125

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu oszacowania skali problemu grania w gry na pienigdze przez uczniow,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy grac
w takie gry. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze bezposredni kontakt miat z nimi co
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trzeci badany uczen (34%). Najwiekszy odsetek z nich grat 1-5 razy (21%), 6% wskazato na
czescigj niz 20 razy, 5% na 6-10 razy, z kolei 2% na 11-20 razy.

Wykres 14. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy grate$/aé w gry na pienigdze
(np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=235

e grtervam v gy napericcze |
czesciej niz 20 razy . 6%
1-20razy | 2%

6-10 razy . 506

1-5 razy H 219

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Uczniowie, ktorzy zadeklarowali podejmowanie sie gier na pienigdze, najczesciej
kupowali zdrapki (62 osoby, tj. 84%) oraz lotto (21 0séb, tj. 28%). Po 10 ankietowanych grato
na maszynach oraz wskazato inne gry, w tym: automaty w salonie gier oraz gry komputerowe
(po 14%), z kolei 6 ucznidow grato w gry karciane, np. pokera (8%), a 4 osoby obstawiaty
zaktady bukmacherskie (5%).

Tabela 15. W jakie gry na pienigdze zdarzyto Ci sie grac? N=74

Odpowiedz % Liczba odp.
zdrapki 84% 62
lotto 28% 21
maszyny do gier hazardowych (w tym online) 14% 10
inne 14% 10
gry karciane, np. poker (w tym online) 8% 6
zaktady bukmacherskie 5% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czesci uczniowie odpowiadali na pytania dotyczgce tematyki zywieniowe).
Pierwsze z pytan dotyczyto wiedzy o réznego rodzaju zaburzeniach odzywiania. Z
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zebranych  danych  wynika, ze  uczniowie  styszeli  przede  wszystkim
0 anoreksji (42%), co czwarty ankietowany o bulimii (29%) oraz kompulsywnym objadaniu
sie (26%). Najrzadziej wybierana wérdd badanych byta ortoreksja (14%). Niepokojacy jest
fakt, iz ponad potowa uczniow nie styszata o zadnych zaburzeniach odzywiania (56%).
Wykres 15. Czy styszates/as o ponizszych zaburzeniach odzywiania? N=235

nie styszatem/am
anoreksja
bulimia

kompulsywne objadanie sie

ortoreksja (spozywanie jedynie
zdrowego jedzenia)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli odpowiedzie¢, czy wiedzg czym jest
zakupoholizm. Zdecydowana wiekszo$¢ odpowiedziata twierdzaco na to pytanie (72%),
z kolei co czwarty respondent nie wie, czym jest to uzaleznienie (28%).

Wykres 16. Czy wiesz czym jest zakupoholizm? N=235

M tak

nie

Na znajomos¢ o0séb w swoim otoczeniu, ktore doswiadczajg problemu
zakupoholizmu wskazat co pigty uczen (21%), z kolei co trzeciemu trudno byto
odpowiedziec¢ na to pytanie (36%).
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Wykres 17. Czy znasz w swoim najblizszym otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg problemu
zakupoholizmu? N=235

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20% -
15% -
10% -
5% -
0% -

43%

36%

tak nie trudno powiedzie¢
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSEYCH

MIESZKANCOW

W ninigjszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholuy,
papierosow, e-papierosow i narkotykéw wsrod dorostych mieszkancow gminy Barandw,
a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych, grania w gry na
pienigdze, zakupoholizmu, pracoholizmu oraz kwestii zwigzanych z odzywianiem.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie gminy Baranow wzieto
udziat 58 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura
badanej proby, ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby
wypetnionych ankiet, w badaniu przewage miaty kobiety — stanowity one 60% ogoty,

natomiast mezczyzni — 40%.
Rysunek 5. Pte¢: N=58

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zréznicowani pod
wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majgcy 46-55 lat (26%). Badani
majgcy miedzy 26-35 lat stanowili 24%, w wieku 36-45 lat — 22%, z kolei do
25 roku zycia — 21%. Wsérdd osob biorgcych udziat w badaniu byli rowniez mieszkancy
majacy 56-65 lat oraz powyzej 65 lat (po 3%).
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Wykres 18. Wiek: N=58
powyzej 65 lat
56-65

46-55 26%

36-45
26-35 24%

do 25 lat

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujgcy sie wyksztatceniem
srednim lub pomaturalnym (34%), 33% kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci
z wyksztatceniem zawodowym, z kolei co czwarty to badany posiadajgcy wyksztatcenie
wyzsze (28%). Najmniejszy odsetek respondentow zakonczyt edukacje na poziomie
podstawowym (5%).

Wykres 19. Wyksztatcenie: N=58

wce R -

¢rednie lub pomaturaine | 3%
zawodowe [N 33

gimnazjalne | 0%

podstawowe H 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

str. 34

Id: 8B70D19F-0BEF-4700-9EC4-18331A7C333B. Podpisany Strona 35



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci
jego spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz po 17% siega po alkohol kilka razy w tygodniu lub
raz w tygodniu, 22% — kilka razy w miesigcu, 9% — raz w miesigcu, natomiast 2% badanych
spozywa alkohol codziennie. Abstynencje zadeklarowato 9% mieszkancow, z kolei co
czwarty badany siega po alkohol okazjonalnie, tj. kilka razy w roku (24%).

Wykres 20. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=58

nigdy

kilka razy w roku P4%

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu
kilka razy w tygodniu

codziennie

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Ponizsza tabela przedstawia ilos¢ porgji alkoholu wypijanych przez ankietowanych w
ciagu catego dnia, w ktorym go spozywajg. Wiekszos¢ respondentow deklaruje, ze
w dniu, w ktérym pije alkohol wypija 1-2 porgje tego napoju (23 osoby, tj. 43%) lub
3-4 pordje (20 0sob, tj. 38%). Mniej mieszkancow wskazato na 5-7 porcji (6 0sob, tj. 11%)
oraz 111 wiecej pordji (4 osoby, 1. 8%).

Tabela 16. lle porgji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja
to szklanka piwa (250 ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml). N=53

Odpowiedz % Liczba odp.
1-2 43% 23
3-4 38% 20
5-7 11% 6
8-10 0% 0
11 i wiecej 8% 4
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W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzyto im sie wykonywac obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu.
Na podstawie deklaragji badanych mozna stwierdzi¢, ze wiekszos¢ mieszkancow nigdy nie
pracowata w stanie nietrzezwosci (32 osoby, tj. 62%). Do takiego zachowania przyznato sie
16 badanych (30%), wsréd ktorych 9 osob stwierdzito, ze taka sytuacja miata miejsce raz
(17%), a 7 ankietowanych przyznato, ze zdarza sie to sporadycznie (13%). 4 osoby
odpowiadajgce na to pytanie nie pracujg (8%).

Tabela 17. Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywaé obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu?
N=52

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 62% 32
raz mi sie to zdarzyto 17% 9
zdarza mi sie to sporadycznie 13% 7
zdarza mi sie to czesto 0% 0
nie pracuje 8% 4

Kolgjng analizowang w Diagnozie kwestig byto prowadzenie pojazdéw pod
wptywem alkoholu. Wiekszos¢ respondentdéw zadeklarowata, ze nigdy nie kierowata
pojazdem w stanie nietrzezwosci (43 osoby, tj. 81%). Na uwage zastuguje jednak fakt, ze
6 osobom zdarzyto sie to raz (11%), a 1 respondentowi zdarza sie to sporadycznie (2%).
3 badanych odpowiadajgcych na to pytanie nie posiada prawa jazdy (6%).

Tabela 18. Czy zdarzyto sie Panu/i kierowal pojazdem pod wptywem alkoholu? N=53

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 81% 43
raz mi sie to zdarzyto 11% 6
zdarza mi sie to sporadycznie 2% 1
zdarza mi sie to czesto 0% 0
nie posiadam prawa jazdy 6% 3

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu w Gminie. Jak wynika z zebranych danych 25%
respondentow byto Swiadkiem takiej sytuacji. Po 10% badanych wskazato na odpowiedz
,rzadko” i ,czasami”, 2% stwierdzito, ze byto tego swiadkiem czesto, a 3% — bardzo czesto.
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Wykres 21. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem
sytuacji w swojej miejscowosci, kiedy ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu? N=58

oy |

rzadko [N 10%

czasami - 10%

czesto I 2%

bardzo czesto F 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na
temat wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze wsrdd niektorych mieszkancow Gminy, wystepuje brak
Swiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,nie wiem” zaznaczyto 12% badanych, wiekszos¢
stwierdzita, ze ma on wptyw na rozwdj dziecka (88%), z kolei zaden z mieszkancow nie
uwaza, aby alkohol nie miat wptywu na rozwdj dziecka w trakcie cigzy.

Wykres 22. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwéj dziecka? N=58

nie wiem 12%
nie | 0%
tak 88%
O‘I)/o 2(;% 4(;% 6(;% 8(;% 100%
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PROBLEM NIKOTYNOWY

Drugi z analizowanych w Diagnozie obszarow, miat na celu zweryfikowanie skali
palenia papierosow przez dorostych mieszkancow gminy Baranow. Sposrod wszystkich
badanych osob, papierosy pali 47%, przy czym 5% siega po nie kilka razy w roku,
2% — kilka razy w tygodniu, natomiast az 40% — codziennie.

Wykres 23. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem
e-papieroséw)? N=58

nigdy 53%

kilka razy w roku 5%

raz w miesigcu 0%

kilka razy w miesigcu | 0%

raz w tygodniu | 0%

kilka razy w tygodniu 2%

codziennie 40%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W tabeli ponizej przedstawiona zostata ilos¢ dziennie wypalanych, przez dorostych
mieszkancow sztuk papierosow. Na podstawie zebranych danych mozna zauwazy¢, ze
5 0sOb nie wie ile dziennie papierosow wypala, poniewaz nie liczy ich ilosci (19%), a
3 respondentéw nie pali codziennie, wiec miato trudno$¢ w udzieleniu odpowiedzi na to
pytanie (11%). 4 badanych deklaruje, iz siega po papierosa mniej niz 5 razy w ciggu dnia
(15%), 12 ankietowanych wypala 6-15 sztuk dziennie (44%), natomiast 3 osoby palg
16-25 sztuk (119%).

Tabela 19. lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala? N=27

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pale codziennie 11% 3
nie wiem, nie licze 19% 5
ponizej 5 sztuk 15% 4
6-15 sztuk 44% 12
16-25 sztuk 1% 3
wiecej niz 25 sztuk 0% 0
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Ponizsza tabela prezentuje rozktad odpowiedzi mieszkancéw na pytanie 0
proby rzucenia przez nich palenia. Z zebranych danych wynika, ze zerwac z
natogiem probowato 18 oséb (66%), w tym 9 badanych jednokrotnie, a kolgjnych
9 ankietowanych wielokrotnie (po 33%). 6 palacych respondentdw nigdy nie prébowato
rzuci¢ palenia (22%), a 2 badanych zamierza sproébowac (7%). Ponadto 1 osoba nie
probowata zerwac z natogiem, gdyz pali okazjonalnie (4%).
Tabela 20. Czy prébowat/a Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie? N=27

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy nie prébowatem/am 22% 6
nie prébowatem/am, bo pale okazjonalnie 4% 1
nie, ale zamierzam sprébowac 7% 2
tak, raz, ale nie udato mi sie 33% 9
tak, wiele razy, ale nie udato mi sie 33% 9

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczyto palenia elektronicznych
papierosow. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze e-papierosy pali blisko co pigty dorosty
mieszkaniec (19%), przy czym po 2% siega po nie raz w miesigcu lub raz
w tygodniu, po 3% pali je kilka razy w miesigcu lub kilka razy w tygodniu, a 9% — codziennie.
Wykres 24. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy? N=58

nigdy 81%
kilka razy w roku | 0%
raz w miesigcu 2%
kilka razy w miesigcu 3%
raz w tygodniu 2%

kilka razy w tygodniu 3%

codziennie 9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania Srodkow
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psychoaktywnych innych niz alkohol, przez dorostych mieszkancow Gminy. Siegniecie po
tego typu substancje zadeklarowato 13% badanych, w tym po 3% zazywato
je jednokrotnie lub robi to kilka razy w miesigcu, 5% siega po nie kilka razy w roku, z kolei
2% zazywa Srodki psychoaktywne kilka razy w tygodniu.

Wykres 25. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? N=58

nie zazywam 86%
zazywatem/am jednokrotnie 3%
kilka razy w roku 5%

raz w miesigcu | 0%
kilka razy w miesigcu M 3%

raz w tygodniu | 0%

kilka razy w tygodniu I 2%

codziennie | 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na podstawie odpowiedzi respondentow mozna stwierdzi¢, ze najczesciej zazywana
substancjg przez mieszkancow gminy Baranow jest marihuana — siegneto po nig 7 osob
(88%). Na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazta sie amfetamina i ekstazy — po 3
osoby (po 38%), z kolei na trzecim LSD i $rodki nasenne — po 1 osobie (po 13%).

Tabela 21. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktdre substancje psychoaktywne stosowat/a
Pan/i? N=8

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana 88% 7
amfetamina 38% 3
ekstazy 38% 3
LSD 13% 1
srodki nasenne 13% 1
dopalacze 0% 0
leki w celu odurzania sie 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondentom zostato rowniez zadane pytanie o znajomos¢ konkretnych miejsc na
terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyskac narkotyki lub dopalacze. Badania
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wykazaty niski odsetek ankietowanych deklarujgcych znajomos¢ takich miejsc (15%), przy
czym wiekszo$¢ wskazata na znajomosc konkretnej osoby (10%). Mnigj respondentow
wyréznito centrum miejscowosci (3%) oraz sklep i jego otoczenie (2%).

Wykres 26. Czy zna Pan/i migjsca w swojej migjscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze? N=58

nie znam takich miejsc 86%
znam konkretng osobe 10%
centrum miejscowosci 3%
sklep i jego otoczenie 2%
inne | 0%
w szkole, przed szkotg | 0%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

PROBLEM PRZEMOCY

Dalsza czes¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancéw Gminy. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych na
pytanie 0 znajomos¢ kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgcg przemocy w
swoim domu. 5% odpowiedziato, ze zna jedng osobe, a 3% - kika oséb.
Co czwarty respondent nie jest pewien czy zna takg osobe (26%), natomiast ponad potowa
badanych nie zna osdb doswiadczajacych przemocy domowej (66%).

Wykres 27. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgca
przemocy w swoim domu? N=58

nie znam takich oséb %
trudno powiedzie¢

tak, wiele oséb

tak, kilka oséb

tak, jedng osobe 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentdw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego
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problemu w ciggu ostatniego roku. Z zebranych danych wynika, ze w okresie ostatnich
12 miesiecy przed badaniem, przemocy doznato 16% mieszkancow, wsrod ktorych
2% doswiadczyto jej 1 raz, natomiast 14% — 2-10 razy.

Wykres 28. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

N=58
e doswiadcayiem/am prernocy | -

wiecegj niz30razy | 0%
21-30razy | 0%

N-20razy | 0%

2-10 razy 14%

1raz 2%

0% 20%  40%  60%  80%  100%

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna — wskazato na nig 6 badanych, tj. 67%.
Przemocy fizycznej doswiadczyto 5 badanych (56%), natomiast przemocy seksualnej,
ekonomicznej oraz zaniedbania — po 1 osobie (po 11%).
Tabela 22. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=9

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 67% 6
przemoc fizyczna 56% 5
przemoc seksualna 11% 1
przemoc ekonomiczna 11% 1
zaniedbanie 11% 1
mobbing 0% 0
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Spytalismy respondentow rowniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc. Analiza
materiatu badawczego wykazata, ze najwiecej osob doznato przemocy ze strony
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nieznajomych (4 osoby, tj. 44%) oraz kolegi/kolezanki z pracy (3 osoby, tj. 33%). Pojedyncze
odpowiedzi padty na meza/zone, pracodawce oraz dziecko/dzieci (po 11%).
Tabela 23. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=9

Odpowiedz % Liczba odp.
nieznajomy/a 44% 4
kolega/kolezanka z pracy 33% 3
maz/zona 11% 1
pracodawca 11% 1
dziecko/dzieci 11% 1
mama 0% 0
tata 0% 0
partner/partnerka 0% 0
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
inne osoby 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Zebrane w procesie badawczym dane pokazujg, iz do stosowania przemocy
przyznato sie 11% badanych mieszkancéw z gminy Barandw, sposrod ktorych 2% stosowato

jalraz, a 9% — 2-10 razy.
Wykres 29. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i
przemoc wobec drugiej osoby? N=58

rie stosowatem/am przemocy | 5o

wiecej niz 30 razy | 0%
21-30razy | 0%

1-20razy | 0%

2-10 razy 9%

Traz 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mieszkancy najczesciej przyznawali sie do stosowania przemocy wobec
nieznajomych osob (4 osoby, tj. 67%) oraz kolegi/kolezanki z pracy (3 osoby, tj. 50%).
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W dalszej kolejnosci wskazywano na partnera/partnerke oraz dziecko/dzieci (po 1 osobie,

1. 17%).
Tabela 24. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe? N=6
Odpowiedz % Liczba odp.
nieznajomy/a 67% 4
kolega/kolezanka z pracy 50% 3
partner/partnerka 17% 1
dziecko/dzieci 17% 1
rodzice 0% 0
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
maz/zona 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestia byta opinia dorostych mieszkancow Gminy,
na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwrdci¢ uwage, ze wsrdd czesci respondentdw wystepuje tolerancja
przemocy jako metody wychowawczej — kary fizyczne popiera 5% badanych,
z kolei 47% stwierdzito, ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia
tego typu zachowanie 48% mieszkancow.

Wykres 30. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg
metoda wychowawczg? N=58

60%
48% 47%

50%

40%

30%

20%

O,
10% 5

0% -
tak nie trudno powiedzie¢

Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsréd mieszkancow gminy Barandw,
poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im sie
doswiadczy¢, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy. Z deklaragji respondentéw
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wynika, ze problemu tego doznato 34% badanych, w tym: 19% — wyzywania, 14% -
osmieszania/ponizania, 10% — rozsytania osmieszajacych zdje¢/filmikéw, 9% — podszywania
sie, 7% — wytudzania pieniedzy, 5% — grozenia/straszenia, natomiast 2% — szantazowania.
Wykres 31. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktérej$ z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=58

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy 66%
wyzywanie

osmieszanie/ponizanie

rozsytanie osmieszajacych zdje¢/filmikow
podszywanie sie

wytudzenie pieniedzy

grozenie/straszenie 5%
inne 2%

szantazowanie 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Do stosowania cyberprzemocy przyznato sie 5% respondentdw, w tym: 5% —
wyzywania, natomiast 2% — grozenia/straszenia. Zdecydowana wigkszos¢ badanych, bo az
95% nie stosowata cyberprzemocy.

Wykres 32. Czy stosowat/a Pan/i kiedykolwiek, ktérgs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=58

O

nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy 5%
wyzywanie 5%

grozenie/straszenie 2%

inne | 0%

wytudzenie pieniedzy | 0%

rozsytanie osmieszajacych zdjec¢/filmikow | 0%

szantazowanie | 0%

osmieszanie/ponizanie | 0%

podszywanie sie | 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Kolgjny blok pytan miat na celu sprawdzenie w jaki sposéb oraz jak czesto
mieszkancy gminy Barandw korzystajg z urzadzen elektronicznych. Zebrany materiat
badawczy wykazat, iz swdj czas poswieca na to wiekszos¢ dorostych mieszkancow. 84%
badanych robi to codziennie, 5% — od czasu do czasu, 7% — rzadko, a tylko 3%
respondentow zadeklarowato, ze nie korzysta z tego rodzaju urzgdzen w ogodle.

Wykres 33. Jak czesto korzysta Pan/i z ponizszych urzadzen elektronicznych i Internetu
(komputer, tablet, telefon komorkowy, konsola do gier)? N=58

rzadko h 7%

od czasu do czasu . 5%

codziennie | 3%

nie korzystam z urzadzen 39
elektronicznych/Internetu F °

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zadalismy respondentom pytanie réwniez o to, ile czasu w ciggu dnia spedzajg na
korzystaniu z urzadzen elektronicznych. Najwiecej osob poswieca na to powyzej 1 godz. do
3 godz. (25 0sob, tj. 45%). Do 1 godziny korzysta 15 badanych (27%), 8 respondentéw —
powyzej 3 godz. do 5 godz. (14%), 5 osdb — powyzej 5 godz. do 7 godz. (9%), z kolei
3 respondentéw poswieca na to duze ilosci czasu — powyzej 7 godzin (5%).

Tabela 25. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu
w ciaggu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=56

Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godziny 27% 15
powyzej 1 godziny do 3 godzin 45% 25
powyzej 3 godzin do 5 godzin 14%
powyzej 5 godzin do 7 godzin 9%
powyzej 7 godzin 5% 3

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza sie im
korzystac z urzadzen elektronicznych/Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali. Twierdzaco
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odpowiedziato 48 osob (87%), w tym: 7 badanym zdarza sie to bardzo czesto (13%),
5 respondentom — czesto (9%), 20 osobom — czasami (36%), a 16 mieszkancom — rzadko
(29%).

Tabela 26. Czy zdarza sie Panu/i korzystaé z urzadzen elektronicznych/Internetu dtuzej niz
wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=55

Odpowiedz % Liczba odp.
bardzo czesto 13% 7
czesto 9% 5
czasami 36% 20
rzadko 29% 16
nigdy 13% 7
HAZARD

W celu okredlenia skali podejmowania zachowan hazardowych przez dorostych
mieszkancow Gminy, respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie,
czy grali w gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos$¢ z takimi grami miato 15% dorostych
mieszkancow, wsrod ktorych 10% wskazato, ze grato w nie 1-5 razy, 3% przyznato,
ze podejmowato sie tego 6-10 razy, a 2% — 11-20 razy.

Wykres 34. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich
12 miesiecy? N=58

nie gratem/am w gry na pienigdze 84%
czesciej niz 20 razy | 0%

1-20 razy 2%

6-10 razy 3%

1-5 razy 10%

0% 20% 40% 60%  80% 100%

Analiza danych wskazuje na to, iz co trzeci badany deklarujgcy granie w gry na
pienigdze przeznacza na nie niskie kwoty, tj. 1-5 zt (3 osoby, tj. 33%), a co pigty wskazat
na 6-20 zt (2 osoby, tj. 22%). 1 badany jednorazowo przeznacza na gry na pieniagdze
21-50 zt (11%), z kolei 3 badanych — 51-100 zt (33%).

Tabela 27. Jakg kwote pieniezng jednorazowo przeznacza Pan/i na gry na pienigdze? N=9
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Odpowiedz % Liczba odp.
1-5 zt 33% 3
6-20 zt 22% 2
21-50 zt 11% 1
51-100 zt 33% 3
powyzej 100 zt 0% 0

W kolejnym pytaniu osoby grajgce w gry na pienigdze miaty odpowiedzie¢, czy
zdarzyto im sie kiedykolwiek przeznaczy¢ na nie wiekszg kwote pieniezng niz wstepnie
zakfadali. 2 respondentow odpowiedziato twierdzgco na to pytanie (25%), 3 badanych
zaprzeczyto (38%), natomiast 2 osoby nie przewidujg okreslonej kwoty na gry hazardowe
(25%). 1 ankietowanemu trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie (13%).

Tabela 28. Czy zdarzyto sie Panu/i kiedykolwiek przeznaczy¢ na gry na pienigdze wieksza
kwote pieniezng niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=8

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 25% 2
nie 38% 3
nie wiem 13% 1
nie przewiduje okreslonej kwoty 25% 2

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W kolejnym pytaniu badani mieli ustosunkowac sie do kilku stwierdzen. Z ponizsze;
tabeli wynika, ze:
59% badanych podejmuje sie dobrowolnej pracy dodatkowej (nadgodziny),
62% respondentow nawet, gdy jest w domu to mysli o pracy,
72% badanych zdarza sie kupi¢ wiecej rzeczy niz poczgtkowo przewidywali,
36% ankietowanym zdarza sie kupi¢ rzeczy, ktore przekraczajg ich mozliwosci

o

(0]

o

finansowe,
45% o0soéb ,zajada” stres i intensywne emodje,
26% badanych kontroluje swojg wage przez intensywne ¢wiczenia i restrykcyjna
diete.
Tabela 29. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen zaznaczajac
X w odpowiednim miejscu. N=58

TAK NIE
Podejmuje sie dobrowolnej pracy dodatkowej 599 1%
(nadgodziny).
Nawet gdy jestem w domu, mysle o pracy. 62% 38%
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Zdarza mi sie kupi¢ wiecej rzeczy niz 72% 28%
poczatkowo przewidywatem/am.
Zdarza mi sie kupic rzeczy, ktore 36% 64%
przekraczaja moje mozliwosci finansowe.
.Zajadam” stres i intensywne emocje. 45% 55%
Kontroluje swoja wage przez intensywne 26% 74%

¢wiczenia i restrykcyjna diete.

W dalszej kolejnosci zapytalismy respondentéw o to, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doswiadczyli problemu nadwagi i otytosci. Srednio co trzeci ankietowany
odpowiedziat przeczaco (36%) lub zaznaczyt odpowiedz ,trudno powiedzie” (34%).
Do doswiadczenia nadwagi i otytosci w tym okresie przyznato sie 29% mieszkancow.
Wykres 35. Czy w okresie ostatnich 12 miesiecy doswiadczyt/a Pan/i problemu nadwagi
i otytosci? N=58

W tak

nie

M trudno powiedzie¢

36%

Ostatnie  pytanie dotyczyto problemu  zakupoholizmu.  Mieszkancy — mieli
odpowiedzie¢, jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy ich zakupy byty powodem ktotni
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z bliskimi. Twierdzgco na to pytanie odpowiedziato 30% respondentow, w tym: 22% —
1-5 razy, 5% — 6-10 razy, z kolei 3% — wiecej niz 20 razy.

Wykres 36. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy Pana/i zakupy byty powodem ktotni
z bliskimi? N=58

dokonywane przeze mnie zakupy nie
T 69%
sg powodem kiétni z bliskimi

wiecej niz 20 razy I 3%

1-20razy | 0%

6-10 razy . 5%

1-5 razy H 22%

0% 20% 40% 60% 80%

PROBLEM UZALEZNIEN NA TERENIE

GMINY BARANOW

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie
smiertelna. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawow i szkdd  zdrowotnych.  Narkomania, definiowana zgodnie z ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne srodkdw odurzajgcych, substangji psychotropowych, srodkow zastepczych lub
nowych substangji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie on
w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna,
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organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka sie z tym zjawiskiem
od innej strony.

Jedng z analizowanych kwestii sg dziatania podejmowane przez funkconariuszy
Policji w celu przeciwdziatania problemowi uzaleznienia. Na przestrzeni lat 2019-2021 liczba
0s0Ob zatrzymanych w pomieszczeniach policyjnych w celu wytrzezwienia ulegta zwiekszeniu
—w latach 2019-2020 funkcjonariusze nie zatrzymali zadnej osoby, natomiast w 2021 roku —
5 dorostych  mieszkancow — Gminy. Z  analizowanych  danych  wynika, ze
w omawianych latach, funkcjonariusze nie podjeli dziatarh wobec nietrzezwych nieletnich.
Tabela 30. Dziatania funkcjonariuszy Polici w stosunku do oséb spozywajacych
alkohol w latach 2019-2021

rodzaj interwendji 2019 2020 2021

liczba osdb zatrzymanych w pomieszczeniach

o L 0 0 5
policyjnych w celu wytrzezwienia
liczba nietrzezwych osdb nieletnich zatrzymanych
w policyjnych izbach dziecka lub odwiezionych do 0 0 0

domu

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line pojawiac¢ zaczety sie réznego
rodzaju gry na pienigdze. Znacznie zwiekszyto to dostepnos¢ do gier hazardowych dla
mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do stacjonarnych kasyn zakazanych dla
nieletnich, jest dla mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze anonimowy. Niestety
rozprzestrzenianie sie stron internetowych oferujgcych réznego rodzaju gry hazardowe,
stwarza dla dzieci i mtodziezy realne zagrozenie. Granie w gry na pienigdze moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, miedzy innymi
problemow w funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym, jak poczucie wewnetrznego
przymusu i mysli intruzywne, ktore nie pozwalajg na skupienie uwagi na pracy, a
takze depresji, myslii prob samobdjczych, stabych wynikdw w nauce, problemow w relacjach
rodzinnych i réwiesniczych.

Majac na uwadze potrzebe ograniczenia i przeciwdziatania zwiekszeniu sie skali
rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze niezbedne jest organizowanie badan
pozwalajgcych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowywanie odpowiednich dziatan
profilaktycznych zapobiegajgcych wystepowaniu problemow w tym zakresie.

Korzystanie z urzadzen elektronicznych wsrdd dorostych, jak i mtodych ludzi jest
problemem powszechnym i zauwazalnym na terenie gmin w catej Polsce. Wykorzystywanie
Internetu i urzadzen elektronicznych stato sie elementem wychowawczym dzieci, z kolei
wséréd miodziezy obserwowana jest znaczna skala tego problemu, gdyz pozostaja oni on-
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line przez ZNnaczaca cze$c kazdego dnia. W zwigzku
z korzystaniem z nowych technologii zarbwno dzieci, jak i osoby doroste narazone
sg na doswiadczenie przemocy internetowej, ryzyko uzaleznienia od smartfonow,
a takze inne, negatywne konsekwencje. Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje
dzieciom i mtodziezy mozliwosci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia —
pornografie, tresci petne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relagji,
czy tez cyberprzemoc. Korzystanie z urzadzen elektronicznych, w tym z Internety,
pozostanie jedng z najczesciej podejmowanych czynnosci przez mtodych ludzi i moze
determinowac problemy w obszarze zdrowia fizycznego oraz psychicznego. Biorgc to pod
uwage, niezbedne jest podejmowanie dziatalnosci edukacyjnej wsrod dzieci i mtodziezy
w zakresie bezpiecznego poruszania sie po $Swiecie on-line oraz uswiadamianie ich
na temat konsekwengji poswiecania na to duzych ilosci czasu.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH W GMINIE BARANOW

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Baranowie, powotana
przez Wojta do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, prowadzi swa dziatalnos¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.
Dz. U.z 2021, poz. 1119 z pézn. zm.). Wedtug stanu na koniec 2021 roku Komisja liczyta 5
cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKRPA podejmowanych wobec oséb uzaleznionych
w latach 2019-2021 przedstawia ponizsza tabela. W 2021 roku cztonkowie GKRPA
przeprowadzali rozmowy ze 5 osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz 2 cztonkami rodzin
0sob uzaleznionych. Nie podjeto wowczas czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia
0 zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w placowce uzaleznienia wobec oséb
z problemem alkoholowym, natomiast wystgpiono do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego wobec 1 mieszkanca Gminy. Na przestrzeni lat
2019-2021 liczba oséb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy, ulegata
wahaniom, a liczba cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych od 2020 roku utrzymywata sie na
statym poziomie. W przypadku liczby osob w stosunku do ktérych podjeto czynnosci
zmierzajace do zobowigzania ich poddaniu sie leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia
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oraz liczby oséb, wobec ktérych wystgpiono do sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego nastgpit spadek.

Tabela 31. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych wobec osdb
uzaleznionych w latach 2019-2021

liczba osdb uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

liczba cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi

przeprowadzono rozmowy 0 ° °
liczba osdb w stosunku do ktérych podjeto czynnosci zmierzajace
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu 2 0 0
obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia
liczba osdb, wobec ktdrych wystgpiono do sgdu z wnioskiem 5 0 1

0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2027 rok

W 2021 roku cztonkowie GKRPA nie kontaktowali sie z osobami dotknigetymi
przemocg w rodzinie, osobami stosujgcymi przemoc oraz Swiadkami takich sytuagji.
W poréwnaniu do poprzednich lat nastapit spadek liczby oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie oraz ich doznajacych.

Tabela 32. Liczba osdb dotknietych, stosujgcych przemoc w rodzinie oraz ich $wiadkéw,
z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA w latach 2019-2021

liczba osdb stosujacych przemoc, z ktorymi

kontaktowali sie cztonkowie GKRPA : 2 0

liczba osdb doznajacych przemocy, z ktérymi 3 1 0
kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba Swiadkdw przemocy, z ktorymi kontaktowali sie cztonkowie 0 0 0

GKRPA

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok
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Na terenie gminy Baranow osoby doswiadczajace sytuacji kryzysowych moga
uzyska¢ pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym. W 2021 roku, Punkt
czynny byt Srednio przez 17 godzin w miesigcu.

W 2021 roku w Punkcie nie udzielono porad osobom z problemem alkoholowym,
z kolei w przypadku dorostych cztonkéw rodziny osoby z problemem alkoholowym
udzielono 37 porad 11 osobom. Na przestrzeni analizowanych lat zauwazalny jest wzrost w
zakresie liczby porad swiadczonych cztonkom rodzin 0séb z problemem alkoholowym. W
latach 2019-2021 nie udzielono porad dla zadnej osoby uzalezniongj z terenu Gminy.
Wykres 37. Liczba osdb, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym
w latach 2019-2021

50
40
30
20
10
0
2019 2020 2021
osoby uzaleznione 0 0 0
M porady dla osdb uzaleznionych 0 0 0
W cztonkowie rodzin osob
. 8 6 11
uzaleznionych
- . :
porady/ dla chro.nk.ovv rodzin 9 18 37
0s0b uzaleznionych

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Na terenie Gminy nie dziata zadna samopomocowa grupa wsparcia dla oséb
z problemem alkoholowym (AA), a takze samopomocowa grupa wsparcia dla dorostych
cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym (Al-Anon).

W zakresie dziatalnosci profilaktycznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Baranowie inicjuje dziatania edukacyjne, skierowane w szczegoélnosci do
dzieci.

Wsrod innych dziatan podejmowanych w 2021 roku w ramach lokalnej dziatalnosci
profilaktycznej nalezy wskazac jednorazowe prelekcje, pogadanki, w ktorych uczestniczyto
258 0s6b oraz konkursy, w ktorych wziety udziat 154 osoby.

str. 54

Id: 8B70D19F-0BEF-4700-9EC4-18331A7C333B. Podpisany Strona 55



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

Niemnigj, w latach 2019-2021 na terenie Gminy nie byly prowadzone programy
profilaktyczne  rekomendowane w ramach Systemu Rekomendacji Programow
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez PARPA.

RYNEK ALKOHOLOWY

W GMINIE BARANOW

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych —problemow
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizadji Zdrowia alkohol znajduije sie na trzecim miejscu
wsrod czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chordb i urazow ma
zwigzek z uzywaniem alkoholu. Wedtug szacunkow Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych  kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol
problemowo. Szacuje sig, ze w grupie tej znajduje sie ok. 600 tys. osdb uzaleznionych oraz
ponad 2,5 min 0séb pijacych alkohol szkodliwie.

W 2021 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Baranow wyniosta
tacznie 9139 790,26 zt, w tym 3 754 929,18 zt o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
545 818,33 zt o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa), a takze
4839 042,75 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. Sg to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, ze wartosc
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2019 roku wzrosta o 25,2%.

Rysunek 6. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Baranéw w latach 2019-2021

2019 2020 2021

7297 348,57 zt 8 390 623,07 zt 9139 790,26 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

Na przestrzeni lat 2019-2021 na terenie gminy Baranow dziatalno$¢ prowadzito
tacznie 30 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 22 przeznaczone do spozycia
poza migjscem sprzedazy i 8 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Wykres 38. Liczba punktdéw sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie Barandw na
przestrzeni lat 2019-2021
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30

25 55
20

15

10

2019 2020 2021

B przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
Il przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych PARPA-GT za 2019, 2020 i 2021 rok

SYNTEZA WYNIKOW BADAN ANKIETOWYCH

Niniejszy  rozdziat  przedstawia synteze  wynikdbw badan  spotecznych
przeprowadzonych w 2022 roku na terenie gminy Barandw, majgcych na celu identyfikacje
wystepujgcych wsrod mieszkancow problemow spotecznych. Badanie obejmowato przede
wszystkim kwestie stosowania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien, w tym od
alkoholu i narkotykow/dopalaczy, a takze uzaleznien behawioralnych?.

Problem alkoholowy wsrdd dorostych mieszkancow

9 Wartosci procentowe odnoszg sie do catej proby badawczej ucznidéw i mieszkancéw.
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Odsetek dorostych mieszkahcéw spozywajacych alkohol. 91%

Odsetek dorostych mieszkancow spozywajacych alkohol 190/
z duzg czestotliwoscig (kilka razy w tygodniu lub codziennie). ©

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy wykonywali obowigzki 289,
stuzbowe pod wptywem alkoholu. 0

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy prowadzili pojazd pod 120/
wptywem alkoholu. ©

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy byli Swiadkami
prowadzenia pojazdu przez osobe nietrzezwa 25%
w Gminie.

Problem alkoholowy wsrdd uczniéw

Odsetek uczniow, ktérzy siegneli po alkohol. 2']%

Odsetek uczniow, ktorzy pili alkohol wiecej niz jednokrotnie. 129%

Odsetek uczniéw uznajacych alkohol za tatwy do zdobycia. 32%

Problem narkotykowy wéréd dorostych mieszkancédw
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Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy siegneli po narkotyki 13Y%
lub dopalacze. 0

Odsetek dorostych mieszkancéw zazywajacych srodki 10%
psychoaktywne wiecej niz jednokrotnie. 0

Odsetek dorostych mieszkancow znajacych miejsca w swojegj 140/
miejscowosci, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze. 0

Problem narkotykowy wérédd uczniow

Odsetek uczniow, ktorzy siegneli po narkotyki lub dopalacze. 1%

Odsetek uczniow oceniajacych narkotyki jako tatwe do 6%
zdobycia. 0

Odsetek uczniow oceniajacych dopalacze jako tatwe do 39
zdobycia. 0

Korzystanie z urzadzen elektronicznych wérdd dorostych mieszkancdw

Odsetek dorostych mieszkancow korzystajacych 849
z urzadzen elektronicznych codziennie. 0

Odsetek dorostych mieszkancéow deklarujgcych korzystanie 14%

z urzadzen elektronicznych powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Korzystanie z urzgdzen elektronicznych wsréd ucznidw
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Odsetek uczniow deklarujgcych korzystanie 990/
z urzadzen elektronicznych. o

Odsetek uczniow deklarujacych korzystanie

e uean h korzystanie 21%
z urzadzen elektronicznych powyzej 5 godzin dziennie. 0

Odsetek uczniow ukrywajacych rzeczywisty czas A6%
korzystania z urzadzen elektronicznych. 0

Granie w gry na pienigdze wsréd dorostych mieszkancéw

Odsetek dorostych mieszkancow obstawiajacych gry 150/
na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy. 0

Odsetek dorostych mieszkancéw przeznaczajacych 7Y%
jednorazowo na gry hazardowe wiecej niz 20 zt. 0

Granie w gry na pienigdze wsrdd ucznidw

Odsetek uczniow, ktorzy grali w gry na pienigdze. 34%

Odsetek uczniow grajacych w gry na pienigdze czesciej niz 8%
10 razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy. O

Pozostate uzaleznienia behawioralne w opinii dorostych mieszkarcéw

Odsetek dorostych mieszkancéw podejmujgcych sie 599
dobrowolnej pracy dodatkowej (nadgodziny). 0

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérym zdarza sie 720/
kupi¢ wiecej rzeczy niz poczatkowo przewidywali. o

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérym zdarza sie 360/
kupic rzeczy przekraczajgce ich mozliwosci finansowe. 0

Odsetek dorostych mieszkancow "zajadajgcych” stres A5%
I intensywne emodje. 0
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest:

Celem gtéwnym programu jest przeciwdziatanie powstawaniu probleméw alkoholowych,

narkotykowych oraz wynikajacych z uzaleznieri behawioralnych, jak réwniez zwigkszenie

Swiadomosci mieszkancdw Gminy w tym zakresie.

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Ograniczenie  spozycia napojow alkoholowych oraz  innych  substandi
psychoaktywnych.

2. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mtodziezy.

3. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu.
Podnoszenie kompetengji i kwalifikacji cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, a takze pozostatych podmiotow, ktorych dziatalnosc
stuzy przeciwdziataniu i rozwigzywaniu problemdw uzaleznien.

5. State monitorowanie skali problemdéw uzaleznien w Gminie i rozpoznawanie
srodowisk  dotknietych  tym  problemem oraz szczegolnie  zagrozonych
uzaleznieniami.

Cele operacyjne Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych potrzeby.

o Ograniczanie skali spozywania alkoholu oraz zazywania substandji psychoaktywnych
zarowno przez dzieci i mtodziez, jak i dorostych mieszkancow.

o Zmnigjszanie dostepnosci do substancji psychoaktywnych na terenie Gminy,
zwiaszcza w przypadku dzieci i mtodziezy.

o Opodznienie wieku inigadji alkoholowej przez dzieci i mtodziez.

o Promowanie wiedzy odnosnie negatywnych skutkow spozywania alkoholu i
narkotykow, a takze udostepnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania
wsparcia.

o Podniesienie skutecznosci systemu motywowania do podjecia i kontynuowania

leczenia odwykowego osob uzaleznionych.

o Woczesna diagnoza problemu uzaleznien behawioralnych w Gminie.
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Zwiekszenie form wsparcia dla osob zmagajgcych sie z problemem uzaleznien

behawioralnych.

Profilaktyka podejmowania niekontrolowanych zachowan i czynnosci przez dzieci

i mtodziez oraz dorostych mieszkancow Gminy.

Systematyczna ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym i narkotykowym

oraz skali problemu uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy.

Prowadzenie dla dzieci
i mtodziezy programow z zakresu
profilaktyki alkoholizmu
i narkomanii, uzaleznien
behawioralnych, przeciwdziatania
przemocy, promogji zdrowia oraz
bezpieczenstwa.

Rozwijanie oferty alternatywnych
i atrakcyjnych form spedzania
czasu wolnego dla dzieci i
mtodziezy oraz promowanie
uczestnictwa w nich.

Organizowanie i dofinansowanie
warsztatowi programow
profilaktycznych dotyczacych
uzywania substangji
psychoaktywnych ze szczegolnym
uwzglednieniem programow
rekomendowanych przez KCPU,
ORE, IPIN.

Organizowanie oraz
dofinansowanie warsztatéw
informacyjno-edukacyjnych dla
rodzicow w zakresie profilaktyki
uzywania alkoholu oraz substandji

Id: 8B70D19F-0BEF-4700-9EC4-18331A7C333B. Podpisany

Liczba zorganizowanych
programow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikéw
programow.

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.
Liczba dziatan podjetych
w celu promowania
udziatu w alternatywnych
formach spedzania czasu
wolnego.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programoéw/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

Liczba zorganizowanych/
dofinansowanych
programéw/warsztatow
profilaktycznych.
Liczba uczestnikow.

UG, GKRPA,
placowki oswiatowe, PP,
NGO.

UG, GBP, NGO,
placowki oswiatowe.

UG, GKRPA, placowki
oSwiatowe.

UG, GKRPA, placowki
oSwiatowe, GOPS,
NGO.
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psychoaktywnych przez dzieci

I mtodziez.
Uczestnictwo w regionalnych _ . o
o _ ) Liczba kampanii, UG, GKRPA, placowki
I ogolnopolskich kampaniach , , .
) o w ktorych uczestniczyta o$wiatowe, GOPS,
edukacyjnych obejmujgcych , L
. , Gmina. placowki ochrony
zagadnienia zwigzane _ ,
] ) o ) Szacunkowa liczba zdrowia, PP, PPP, PCPR,
z profilaktyka i przeciwdziataniem o B
. . B odbiorcéw kampanii. NGO.
alkoholizmowi oraz narkomanii.
Organizowanie zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych,
psychologicznych, _ o UG, GOPS, placowki
, Liczba dzieci objetych o
6. socjoterapeutycznych, ‘ oswiatowe, PPP, PP,
. wsparciem.
profilaktycznych oraz z zakresu NGO.
terapii pedagogicznej dla dzieci
i mtodziezy.
Popularyzowanie informadji o
] } , ) UG, placowki
z zakresu profilaktyki Liczba i naktad o
) ) . , o , oswiatowe, GOPS,
| rozwigzywania problemow materiatow informacyjno-
o ) . ‘ GKRPA, NGO, GBP,
uzaleznien oraz promogji zdrowia edukacyjnych L
) ) , . placéwki ochrony
za posrednictwem ulotek, broszur I promocyjnych. _
) ) zdrowia.
| plakatow.
Liczba uczestnikow
) } ; konkurséw promujgcych
Organizowanie konkursow i -
) ) . zdrowie, aktywnos¢ GOPS, GKRPA, PP,
promujacych zdrowie, aktywnosc¢ , , .
_ , ruchowg, bezpieczenstwo NGO, UG, placowki
ruchowg, bezpieczenstwo _ , o o
| profilaktyke uzaleznien. oswiatowe, GBP.

i profilaktyke uzaleznien. : ,
Liczba zorganizowanych

konkursow.
Popularyzowanie informacji
dotyczacych FAS (Alkoholowy
Zespot Ptodowy) oraz FASD Szacunkowa liczba
, o L UG, GOPS, GKRPA,
(Spektrum Ptodowych Zaburzen odbiorcéw materiatow L
" , NGO, PPP, placowki
0. Ptodowych) wsréd dorostych edukacyjnych. L, L
, o , o oswiatowe, placowki
mieszkancow oraz starszych Liczba uczestnikow ,
N ) ochrony zdrowia, GBP.
uczniéw, poprzez dystrybucje pogadanek.

materiatdbw edukacyjnych
I organizowanie pogadanek.

str. 62

Id: 8B70D19F-0BEF-4700-9EC4-18331A7C333B. Podpisany Strona 63



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

Wspotpraca z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Liczba dziatan podjetych

Zespotem Interdyscyplinarnym, we wspotpracy
Poligja, instytucjami oswiatowymi z podmiotami
1. i kulturalnymi, kosciotami i dziatajgcymi na terenie
zwigzkami wyznaniowymi oraz Gminy,
stowarzyszeniami dziatajgcymina  w zakresie wzmacniania
terenie Gminy, w zakresie abstynendji
propagowania zasad trzezwosci i promowania jej.

i promogji zdrowia.

Organizowanie i udziat , )
Liczba zorganizowanych

w szkoleniach z zakresu )
szkolen z zakresu

profilaktyki uzaleznien, ‘ . -
profilaktyki uzaleznien

przeciwdziatania przemocy i ) _ ) )
1. | przeciwdziatania

ochrony zdrowia dla oséb i
przemocy.

podmiotow $wiadczgcych pomoc i _ o
. ) Liczba uczestnikow
wsparcie mieszkancom

: szkolen.
w kryzysie.
Kwota doposazenia
GKRPA w sprzet,
materiaty niezbedne do
Doposazenie GKRPA w sprzet, zapewnienia realizadji
" materiaty niezbedne do zadan Programu.
zapewnienia realizacji zadan Liczba zakupionych
Programu. przedmiotow/
sprzetu/materiatow
i innych niezbednych do
realizagji zadan rzeczy.
Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych Liczba
w zakresie przestrzegania zasad przeprowadzonych
13. I warunkow korzystania kontroli punktéw

z zezwolenia na sprzedaz napojow  sprzedazy i podawania

alkoholowych, a w szczegdlnosci napojow alkoholowych.

sprzedazy alkoholu nieletnim.
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UG, GKRPA, NGO,
placowki oswiatowe,
placéwki ochrony
zdrowia, ZI, GOPS, PP,
GBP.

UG, GKRPA, ZI, GOPS,
PP.

UG.

GKRPA, UG.
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Podejmowanie dziatan

pokontrolnych, a w razie ‘ ,
) c B Liczba wydanych zalecen
koniecznosci interwendji

14. o pokontrolnych. GKRPA, UG.
w stosunku do podmiotéw

prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.

Opiniowanie wnioskow

zwigzanych z wydawaniem , o

, ‘ . Liczba wydanych opinii
zezwolen na sprzedaz napojow o,
(postanowien)

15. alkoholowych o GKRPA.
. o - o lokalizacji punktu
w zakresie zgodnosci lokalizacji .
) ) _ sprzedazy.
punktu sprzedazy z przepisami

prawa migjscowego.

Liczba zgtoszen

. . o w sprawie leczenia
Podejmowanie czynnosci
; _ o odwykowego.
zmierzajacych do podjecia _ , .
Liczba 0s6b, z ktérymi

cztonkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy

leczenia odwykowego przez osoby
zgtoszone do Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow _ ,
, . Interwencyjno-
Alkoholowych: przyjmowanie , o
o ) ) ; motywujgce do podjecia
16. i rejestrowanie zgtoszen w sprawie _ GKRPA, UG.
_ leczenia odwykowego.
leczenia odwykowego, , ,
_ ) Liczba osob
przeprowadzanie rozmow
, . zmotywowanych do
w sprawach oséb naduzywajacych _
_ ’ dobrowolnego leczenia
alkoholu, motywowanie oséb
. odwykowego.
uzaleznionych od alkoholu do , ) )
o , Liczba osob, ktore
podjecia leczenia odwykowego. ; ‘
zakonczyty leczenie

odwykowe.

Podejmowanie czynnosci ) ) _
, ] , Liczba oséb skierowanych
zmierzajacych do orzeczenia ,
. na badanie przez
wobec osoby uzaleznionej od , o
) o biegtego i liczba
alkoholu obowigzku poddania sie o
, , wydanych opinii
leczeniu odwykowemu: zlecenie o GKRPA.
17. , ] w przedmiocie
przeprowadzania badan przez o
Lo o uzaleznienia od alkoholu.
zespot biegtych w przedmiocie _ L
T Liczba wnioskdw
uzaleznienia od alkoholy, o
. _ o whniesionych do sadu
kierowanie wnioskow do sgdu , ,
o , , W sprawie orzeczenia
0 natozenie obowigzku leczenia
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w zakfadzie lecznictwa obowigzku leczenia
odwykowego, wnoszenie srodkow odwykowego.
odwotawczych od orzeczen sgdow Liczba zatozonych

i instangji w sprawach ,Niebieskich Kart".

0 zobowigzanie do leczenia,
wystepowanie cztonkdw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w charakterze
strony przed sagdem w spawach o
leczenie odwykowe, zaktadanie
,Niebieskich Kart" i przekazywanie
ich do Zespotu
Interdyscyplinarnego,
powiadomienie Komendy
Powiatowej Poligji lub prokuratury
0 podejrzeniu stosowania
przemocy.

Liczba podmiotow
zaangazowanych
W pomoc 0sobom
) ) , uzaleznionym.
Organizowanie wsparcia

, Liczba zorganizowanych
| pomocy osobom z problemem UG, NGO, PKI, GKRPA,

18. alkoholowym, narkotykowym dziatan wspierajacych GOPS.
I uzaleznien behawioralnych. osoby z problemem
narkotykowym,
alkoholowym
i uzaleznien
behawioralnych.
Tworzenie warunkow do Liczba 0séb objetych
powstawania stowarzyszen dziataniami grup
trzezwosciowych, grup samopomocowych.
19. samopomocowych dla 0sob Liczba organizacji UG, GKRPA, NGO.
uzaleznionych (AA) oraz grup dla pozarzagdowych
0s0b wspotuzaleznionych w zakresie profilaktyki
(Al-Anon). uzaleznien.
Liczba oséb

Kontynuowanie prowadzenia ,
korzystajgcych z pomocy

20. Punktu Konsultacyjno- , UG, GKRPA.
, , Punktu Konsultacyjno-

Informacyjnego dla oséb ,

Informacyjnego.
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uzaleznionych i ich rodzin na Liczba udzielonych
terenie Gminy. porad.

Liczba realizowanych

. o procedur ,Niebieskie
Prowadzenie dziatan w ramach
21. o Karty” prowadzonych ZI, GOPS, PP.
procedury ,Niebieskie Karty”. ]
przez Zespot

Interdyscyplinarny.

Rozwijanie umiejetnosci

psychospotecznych dzieci poprzez , ‘
_ , Liczba zorganizowanych
prowadzenie programow

. . o, programow UG, GKRPA,
z zakresu profilaktyki uzaleznien _ L,
22. , I profilaktycznych. placowki oswiatowe,
behawioralnych, a w szczegdlnosci _ -
4 . ’ Liczba uczestnikow NGO.
realizowanie programaow )
programow.
rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia.
Liczba zorganizowanych
Organizowanie dla dzieci w wieku : i
B , pogadanek.
53 przedszkolnym oraz uczniow szkot Liczba daieci UG, GKRPA,
' podstawowych pogadanek na , placowki oswiatowe.
_ ) ’ o uczestniczacych
temat niebezpieczenstw w sieci. o
w zajeciach.
Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych dla , _
o o , Liczba zorganizowanych
rodzicow i nauczycieli w zakresie ,
_ , L, warsztatow.
profilaktyki uzaleznien ) o o
_ . o Liczba rodzicow/ UG, GKRPA, placowki
24, behawioralnych wsrdd dzieci o o
) o o nauczycieli o$wiatowe, GOPS.
| mtodziezy, w szczegdInosci na ,
I y uczestniczacych
temat wzmacniania czynnikow
, S . w warsztatach.
chronigcych i eliminowania
czynnikow ryzyka.
Podnoszenie umiejetnosci Liczba oséb
I kompetencji zawodowych 0sob uczestniczacych UG, GKRPA, placowki
zajmujacych sie wparciem 0sob w szkoleniach/ oswiatowe, GOPS,
25.  uzaleznionych (m.in. szkolenie dla konferencjach, itp. placowki ochrony
pedagogow i wychowawcow w celu podniesienia zdrowia, PPP, PP, PCPR,
z zakresu realizacji programow umiejetnosci NGO, KCPU.
rekomendowanych). i kompetendji.
26 Upowszechnianie wiedzy wsrdd Liczba opublikowanych UG, GOPS, GKRPA,
" mieszkancéw i ucznidw na temat artykutow. placéwki ochrony
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mozliwosci otrzymania wsparcia

w przypadku doswiadczenia
problemu uzaleznien
behawioralnych, poprzez

publikowanie artykutéw na

stronach internetowych Gminy
oraz kolportaz materiatow

informacyjno-edukacyjnych (np.

broszura, ulotki).

Udzielanie pomocy
27. psychologiczno-pedagogiczne;
dzieciom i mtodziezy w szkotach.

Wspotpraca miedzyinstytucjonalna
w zakresie wymiany informagji
dotyczacych polityki
28. antyalkoholowej, antynarkotykowej
oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym,
a takze dziatan pomocowych.

Diagnozowanie i state
monitorowanie problemdw
29. uzaleznien od substandcji
psychoaktywnych oraz
behawioralnych na terenie Gminy.

Liczba upowszechnionych
broszur/ulotek.

zdrowia, placowki
oswiatowe, NGO, GBP.

Poprawa dobrostanu
UG, GOPS, PPP,

sychicznego dzieci
b=y d placowki oswiatowe.

i mtodziezy.
Liczba instytudji
wspotpracujacych ze soba
w ramach profilaktyki
i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz GKRPA, GOPS, placowki
oswiatowe, placowki
ochrony zdrowia, ZI, PP,
PPP, NGO.

narkomani, a takze
przeciwdziatania
uzaleznieniom
behawioralnym
Liczba dziatan podjetych
we wspotpracy
migdzyinstytucjonalne;j.
Liczba 0s6b objetych
badaniem ilosciowym
i/lub jakosciowym w UG, GKRPA, GOPS,

ramach diagnozy placowki oswiatowe,

spoteczne). placowki ochrony
Liczba zdrowia, PP.
przeprowadzonych
diagnoz.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA

SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

W GMINIE

Id: 8B70D19F-0BEF-4700-9EC4-18331A7C333B. Podpisany

str. 67

Strona 68



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Barandéw na lata 2023-2027

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
nie krotszy niz 2 lata.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za wudziat w posiedzeniach Gminngj Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Baranowie oraz przeprowadzanie kontroli, ustala sie miesieczne
wynagrodzenie w wysokosci :

- dla Przewodniczgcego Komisji 12% minimalnego wynagrodzenia brutto o ktérych
mowa w art. 2 ust. 3 i ust. 4 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace.
- dla cztonka Komisji 10% minimalnego wynagrodzenia brutto o ktorych mowa w
art. 2 ust. 3 i ust. 4 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace.

2. Wynagrodzenie o ktorym mowa powyzej, zmnigjsza sie o 50% w przypadku
nieobecnosci na posiedzeniu Komisji.

3. Wynagrodzenie bedzie wyptacone na podstawie listy obecnosci.

ADRESACI PROGRAMU

Program  adresowany jest do ogotu  mieszkancow  gminy  Baranow,
z wyszczegolnieniem konsumentow napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw, hazardu, urzadzen elektronicznych i innych czynnosci, oséb pijacych
szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia 0séb uzaleznionych od alkoholy,
narkotykow, hazardu i urzadzen elektronicznych dzieci i mitodziezy szkolnej oraz
przedstawicieli stuzb, instytucji, organizacji pozarzgdowych dziatajacych na rzecz
rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU
PROFIAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA
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NARKOMANII W GMINIE BARANOW NA LATA

2023-2027

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Baranéw na lata 2023-2027 jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Baranowie

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Barandw na lata 2023-2027 realizowany
bedzie od 1 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2026 roku.

LZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Zroédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacja zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Barandw na lata 2023-2027 sg dochody wtasne
Gminy uzyskane z wptywéw z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851
,Ochrona Zdrowia”, rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154
— przeciwdziatanie alkoholizmowi. Preliminarz  wydatkéw  okreSlony  zostat
w zatgczniku do uchwaty budzetowej na 2022 rok.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zmodyfikowany ze wzgledu na wysokos¢
srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej
spofecznosci.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw
i rezultatdbw. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réowniez ewentualnym modyfikacjom
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dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny byc
wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii powinny opierac sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,

2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym  wspotpracy

interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluadji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych poprzez

zréznicowane metody pomiaru, ).
o analize dokumentow,
o badanie ankietowe adresatow Programu,
o badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.

Przyjete kryteria ewaluadji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) - rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi  sie  gtdwnie na ocenie  wdrozenia  dziatan
w stosunku do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci - ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizagji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

C) Kryterium uzytecznosci - ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafnosci - rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele
odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy realizowanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Baranow na lata 2023-2027, tj. Urzad Gminy w Baranowie na czele z Wojtem, sporzadzi
zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktére zostanie przedtozone Radzie Gminy w terminie do
30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator
Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety opracowanej przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacdji
z realizagji dziatan podejmowanych w danym roku, ktore wynikaja z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
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oraz przekazanie jej Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15
kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informadja.

SPIS RYSUNKOW, WYKRESOW | TABEL

SPIS RYSUNKOW

Rysunek 1. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania ... 8
Rysunek 2. Struktura proby DAad@WCZE] .........c..oviieee e 8
Rysunek 3. Potozenie gminy Barandw na mapie powiatu i POISKi ... 13
RYSUNEK 4. P INZ=235 e 18
RYSUNEK 5. PHEE INZ58 e 33
Rysunek 6. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Baranow w latach 2019-2021............. 55

SPIS WYKRESOW

Wykres 1. Liczba mieszkancow gminy Barandw w latach 2019-2027........cccoovvviniiniiininiieces 14
Wykres 2. Liczba kobiet i mezczyzn zamieszkujacych gming Baranow na przestrzeni lat 2019-2021
........................................................................................................................................................................................ 14
WYKIES 3. KIAS@: NZ235 19
WYKIES 4. WIEK: INZ235 L 19
Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi€ alkohol? N=235 ... ... 20
Wykres 6. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z
pominieciem e-PapIerOSOW)? N=235 . e 21
Wykres 7. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)?
N 23D e 22
Wykres 8. Gdybys$ chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej miejscowosci
DYHODY TO: NZ235 L. 24
Wykres 9. Czy zdarzyto Ci sie doswiadczyC przemocy? N=235 ... 25
Wykres 10. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktdrej zastosowates/as przemoc wobec drugiej
OSODY? INZ235 e 26
Wykres 11. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami? N=235................ 27
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Wykres 12. Czy doznate$/as oraz stosowates$/as w przeciggu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc

(czyli przemoC W INTErNECIE)? N=235 L. 27
Wykres 13. Z jakich urzadzen elektronicznych korzystasz najczesciej? N=235 ..., 28
Wykres 14. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry na pienigdze (np. zdrapki, lotto,
gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=235 ... 30
Wykres 15. Czy styszate$/as o ponizszych zaburzeniach odzywiania? N=235 ..., 31
Wykres 16. Czy wiesz czym jest zakupoholizm? N=235. ..o 31
Wykres 17. Czy znasz w swoim najblizszym otoczeniu osoby, ktore doswiadczajg problemu
ZaKUPONONZMU? INZ235 e 32
WYKFES 18, WIBK: INZ58 ..o 34
WYKres 19, WyKSZEatCeNIE: IN=58... ... 34
Wykres 20. Jak czesto spozywa Pan/i alkonol? N=58..........c.ccooiiiioeeeeeeee 35
Wykres 21. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji w
swojej miejscowosci, kiedy ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu? N=58.............c.ccoooeiene. 37
Wykres 22. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wptyw na rozw¢j dziecka? N=58 ............ 37
Wykres 23. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)?
N D8 e 38
Wykres 24. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy? N=58 ... 39
Wykres 25. Jak czesto zazywa Pan/i $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
OAUIZANIA)? NS 58 ettt ettt 40
Wykres 26. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze?
N E 58 41
Wykres 27. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy w
SWOIM AOMUT NZ58 ... 41

Wykres 28. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=58..42
Wykres 29. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuagji gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc

wOobeC drugig) 0SODY? N=D58 ... .. 43
Wykres 30. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
WYCHOWAWEZ? NZ58 .. 44
Wykres 31. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form cyberprzemocy (czyli
Przemocy W INTEMECIE)? N=58 ... i 45
Wykres 32. Czy stosowat/a Pan/i kiedykolwiek, ktoras z nizej wymienionych form cyberprzemocy
(czyli przemocy W INtErNECIE)? IN=58. ... ..o 45
Wykres 33. Jak czesto korzysta Pan/i z ponizszych urzadzen elektronicznych i Internetu (komputer,
tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier)? N=58.. ... 46
Wykres 34. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawiat/a gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
N D8 47
Wykres 35. Czy w okresie ostatnich 12 miesiecy doswiadczyt/a Pan/i problemu nadwagi i otytosci?
N D8 49
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Wykres 36. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy Pana/i zakupy byty powodem ktétni z bliskimi?

Wykres 37. Liczba osob, ktorym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym w latach
200972027 .. 54
Wykres 38. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Baranow na przestrzeni lat
200972027 .. 55

SPIS TABEL

Tabela 1. Liczba urodzen, zgondw i wartos¢ przyrostu naturalnego w gminie Baranow na przestrzeni

AT 20M192027 ... 15
Tabela 2. Udziat ludnosci gminy Baranow wedtug ekonomicznych grup wieku w ogolnej liczbie
ludnosci w latach 2019-2021 (W ProCeNtaCN) .........ovivieesee s 15
Tabela 3. W jaki sposob otrzymates/as — zdobytes/as alkohol? N=50 ... 20
Tabela 4. W jakim wieku pierwszy raz spozytes$/as alkohol? N=48...........ccccccovviiinieen, 21
Tabela 5. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=49 ..., 21
Tabela 6. Jak czesto palites/as papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=32......ccccooiiie. 22
Tabela 7. Jak czesto palite$/as e-papierosy w ciggu ostatnich 30 dni? N=33 ..., 23
Tabela 8. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
W CEIU OTUIZENIA)? INZ235 ettt 23
Tabela 9. Jakie byty t0 SUDSTANGE? N=3 . 24
Tabela 10. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=62 ..........ccccoooiioiiriieeeeieeeeee e 25
Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy doznates$/as? N=57 ..o 26
Tabela 12. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=55 ... ..o 26

Tabela 13. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych? N=231.29
Tabela 14. Czy zdarzyto Ci sie ktamac aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami? N=233 ... 29
Tabela 15. W jakie gry na pienigdze zdarzyto Cisie grac? N=74 ... 30
Tabela 16. lle pordji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktorym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250 ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 mI). N=53 .o 35
Tabela 17. Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywac¢ obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu? N=5236

Tabela 18. Czy zdarzyto sie Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wptywem alkoholu? N=53 ... 36
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207972027 51
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XL./335/2022
RADY GMINY BARANOW
z dnia 12 grudnia 2022 roku

Gminny Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Baranéw na lata 2023-2027 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami
oraz potrzebami wystgpujacymi na terenie Gminy Baranow.

Z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym wynika, ze do wyltacznej wlasciwosci Rady Gminy
nalezy podejmowanie uchwat w sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady gminy.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Baranow na lata 2023-2027 jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania
problemow alkoholowych, narkomanii 1izwigzanych z ta sfera zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na
terenie Gminy Baranow. Niniejszy dokument stanowi kontynuacj¢ dziatan prowadzonych w latach ubiegtych
wramach Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Podjecie przez Rade Gminy Baranow niniejszego program jest konieczne i uzasadnione.
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